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RESUMO: Este artigo refere-se a aplicagdo dos Jogos Teatrais Spolinianos ao longo de dez anos do
Curso Teatro na Educagdo, o qual funciona no Centro de Formacgao Artistica na Fundacio Clévis Salgado
(Palédcio das Artes) em Belo Horizonte — MG, ressaltando a relevancia e atualidade dessa abordagem
metodoldgica do teatro-educagdo na formacdo continuada de educadores, bem como na iniciacio teatral
de pré-adolescentes e adolescentes. O artigo reporta depoimentos de educadores, referentes as
contribui¢cdes dos Jogos Teatrais spolinianos, bem como alude a determinadas questdes controversas que
cercam esta abordagem metodoldgica.

PALAVRAS-CHAVE: Curso Teatro na Educagdo — Sistema de Jogos Teatrais de Viola Spolin — Teatro
e Educacdo — Formacio de professores de Teatro.

ABSTRACT: This article refers to the application of Spolin Games throughout 10 years of work at CTE,
Theater-in-Education Course, which works in the Artistic Training Center in the Clévis Salgado
Foundation (Pal4cio das Artes), in Belo Horizonte, pointing out the relevance and presentness of this
theater-education methodological approach in the continuous formation of educators, as well as in the
theatrical initiation for pre-adolescents and adolescents. The article features statements given by
educators, referring to the contribution of Spolin Games in their education during CTE, and also alludes
to specific controversial issues that surround this methodological approach.

KEYWORDS: Theater-in-Education Course — Spolin Games — Drama/Education — Formation of
educators.

Em 1998, no Centro de Formacdo Artistica da Fundagdo Clévis Salgado /
Palacio das Artes (CEFARI), em Belo Horizonte, foi implantado um curso bdsico
denominado Teatro na Educagdo (CTE) por iniciativa da Profa. Marina Miranda e do
entdo Coordenador da Escola de Teatro, o Prof. Walmir José. Este curso é voltado para
professores, agentes culturais e educadores de diversas dreas de conhecimento
interessados em se apropriarem de conhecimentos teatrais para sua aplica¢do em sala de
aula e em outros espagos artisticos e educacionais. Os alunos do CTE sao denominados

“alunos-educadores”.

1 . . . . . . .
Gostarfamos de aproveitar o ensejo para manifestar nosso agradecimento ao apoio continuo dado pela

Coordenacgdo do Departamento de Teatro do CEFAR, nas gestdes anteriores, por Walmir José, Elvécio
Guimaraes, lara Fernandez, Carlos Gradim e, na atual gestdo, pelo Prof. Lenine Martins, pela Diretora
do CEFAR, Maria José Reis, pela Diretora de Ensino e Extensdo, Patricia Avellar Zol, pela
Supervisora do CEFAR, Maria Helena Reis Corréa e pela Orientadora Educacional do CEFAR Maria
Izabel Vieira.
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Marina Miranda (a segunda, da direita para a esquerda) e os alunos-educadores de 2000
Fonte: arquivo pessoal Marina Miranda

Desde o inicio, o CTE funcionou ligado a dois outros cursos de Inicia¢dao
Teatral do CEFAR - um deles para pré-adolescentes (09 a 12 anos) e, o outro, para
adolescentes (13 a 15 anos) - ambos em funcionamento desde 1988.

Resumidamente, o funcionamento do CTE acontece em dois processos
paralelos que ocorrem ao longo do ano letivo, em dois dias da semana. Num dia, os
alunos-educadores observam as aulas ministradas por uma equipe de professores de
corpo, voz e interpretacdo/improvisacdo > para as turmas de pré-adolescentes e
adolescentes, e, logo em seguida, discutem e problematizam a préitica pedagdgica
observada. Em outro dia, a pratica teatral (ancorada, principalmente, nos Jogos Teatrais
Spolinianos) e a leitura e discussdo de textos tedricos constituem o outro momento do
curso para assim completar o processo de formagdao dos alunos proposto pelo CTE.
Como desdobramento destes estudos e trabalhos, os alunos planejam e aplicam uma
Oficina de Teatro baseada nos conhecimentos construidos ao longo do curso (trabalho
do professor de teatro). Também, dire¢do de cenas ou de uma mini pega teatral (trabalho

do diretor teatral).

> Em 2009, no CTE, atuaram os seguintes professores do CEFAR: 1) turma de educadores — Profa.

Marina Miranda (interpretacdo/improvisacdo e teoria), Prof. Danilo Curtiss (voz e discussdo da
observacdo) e Profa. Jacyara Aradjo (corpo); 2) turma de pré-adolescentes — Profa. Iara Fernandez
(interpretag@o/improvisacdo), Prof. /Danilo Curtiss (voz) e Prof. Paulo Babrek (corpo); 3) turma de
adolescentes — Professor Davi Dolpi (interpretacao/improvisa¢do), Prof. Danilo Curtiss (voz) e Prof.
Paulo Babrek (corpo).
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Davi Dolpi e lara Fernandez (da esquerda para a direita) e a turma dos alunos-educadores de 2000
Fonte: arquivo pessoal Marina Miranda

Turma Inicia¢do Teatral para Adolescentes de 2007, durante um jogo teatral
Fonte: arquivo pessoal Davi Dolpi

O conjunto destes trés cursos constituiu-se num espaco de investigacao tedrico-
pratica sobre o Ensino de Teatro voltado para criancas e adolescentes, espaco este
aberto para os alunos—educadores3, numa iniciativa entao pioneira em Belo Horizonte,
posto que, as Licenciaturas em Teatro tanto na Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG) quanto na Universidade Federal de Outro Preto (UFOP) foram implantadas um

ano depois do CTE, ou seja, em 1999. A saber, esses dois cursos universitarios vao,

3 Os educadores que sdo ou foram alunos do CTE sio identificados neste artigo como alunos-

educadores.
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paulatinamente, preenchendo a enorme lacuna de profissionais academicamente
qualificados para o Ensino de Teatro.

Hoje, mais de uma década depois da implementacio do CTE, € possivel
constatar que o Sistema de Jogos Teatrais de Viola Spolin4 ¢ uma das principais
referéncias tedrico-préticas para o Ensino de Teatro do CTE, e um dos caminhos mais
acessiveis para educadores de vdarias areas do conhecimento enriquecer sua pedagogia
com o aporte lidico e artistico de atividades teatrais.

Ressaltamos que nao queremos dizer, com tal constatacdo, que nao
reconhecemos o espaco legitimo do professor de Teatro devidamente preparado em
nivel superior que deve ocupar seu lugar nas escolas da rede publica e particular.
Tampouco afirmamos que o Teatro, ao invés de ser considerado como uma area de
conhecimento, seja utilizado, unicamente, em abordagens contextualistas®>. O que
estamos apontando é a necessidade que nos impele a contribuir para uma realidade
concreta que ainda € precdria em termos de quantidade e qualidade de profissionais
devidamente habilitados em escolas de nivel de ensino superior de Teatro para trabalhar
pedagogica e artisticamente com esta drea de conhecimento.

Sensibilizar o ambiente escolar por meio do Teatro, em processos conduzidos
por professores com conhecimentos acerca do Teatro-Educagdo, como acontece com os
alunos-educadores do CTE, € oferecer condi¢cdes para que, futuramente, alunos de
escolas de nivel fundamental e médio se interessem, também, pelo fazer teatral e, quem
sabe, alguns poderdo se tornar atores e atrizes ou se interessem por assistir pecas
teatrais.

Logo nos dois primeiros anos de funcionamento do CTE os trés professores
responsaveis pelos cursos, Marina Miranda (Professora do CTE; Coordenadora
Pedagdgica, a época), lara Fernandez (Professora do Curso de Iniciacdo Teatral para
Pré-adolescentes € do CTE) e Davi Dolpi (Professor do Curso de Iniciagdo Teatral para

Adolescentes e do CTE), iniciaram um processo intenso de estudos e trabalhos sobre as

Viola Spolin (1906-1994) foi uma arte-educadora americana que desenvolveu o Sistema de Jogos
Teatrais, abordagem metodolégica do ensino de teatro amplamente divulgada em diversos paises e
com diversas aplicacdes (ndo somente no Teatro/Educagdo). Os Jogos Teatrais spolinianos, também
denominados Spolin Games, impactaram tanto o ensino de teatro quanto a arte teatral americanos,
neste dltimo caso estimulando o surgimento de diversos grupos de teatro improvisacional (Cf.
KOUDELA, Ingrid Dormien. O jogo teatral. In: . Jogos teatrais. 5 ed. Sao Paulo: Perspectiva,
2006, p. 39-65.).

S Cf KOUDELA, Ingrid Dormien. Jogos teatrais. 5 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2006, p. 17-18.
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principais questdes que envolvem o Ensino de Teatro para essas faixas etarias. Os Jogos
Teatrais Spolinianos ja eram conhecidos dos trés professores, mas foi a Profa. Marina
Miranda que acendeu o interesse do grupo ao propor o aprofundamento no estudo desta
abordagem. Também, € ela a responsavel pelo ingresso do grupo de professores no
curso de Especializacdo em Arte e Educacdo da Universidade do Estado de Minas
Gerais que funciona sob a coordenacao geral da Profa. Marilda Fatima Silva.

Desse curso, realizado no periodo 1999-2000 - como trabalho de conclusao de
curso — resultou um trabalho redigido num desafiador processo de escrita a seis maos: a
monografia Curso Teatro na Educaciio: um estudo exploratério®, orientada pela
Profa. Licia Gouvea Pimentel/Escola de Belas Artes/UFMG. Esta monografia teve
como objetivo a investigacdo do impacto do CTE na prética pedagdgica dos alunos-
educadores que freqiientaram o CTE nos anos de 1998 e 1999. Foram selecionadas as
representacdes destes alunos que se referem, sobretudo, ao Sistema de Jogos Teatrais de
Viola Spolin.

Com relacdo ao processo de observacdo dos alunos-educadores do CTE sobre
as aulas ministradas para os pré-adolescentes e adolescentes, foi destacada a seguinte
citagdo:

[...] a gente foi percebendo a mudanca dos meninos. Sem ser um
trabalho de terapia, como eles foram amadurecendo, como foram
percebendo o onde, como foram integrando o aqui e o agora [termo
propc;sto por Viola Spolin — vide bibliografia] e resolvendo questoes
deles’.

Neste trecho, o aluno-educador aponta para uma dimensdao fundamental da
abordagem dos Jogos Teatrais Spolinianos: sdo os alunos que agem durante a
improvisacdo das cenas, que resolvem o problema cénico num jogo teatral, entdo a
emergéncia de questdes diretamente ligadas ao seu universo surgem de um modo que
seja explicitamente ligado as suas relagdes cotidianas, ou seja, metaforizado por meio
do imagindrio simbdlico e/ou fantasioso. Surgem no “aqui e agora”, no momento em
que improvisam a cena.

Conforme a Profa. Ingrid Koudela®,

6 CARVALHO, Marina Miranda de; FALCAO, Iara Fitima Ferandez; PINTO, Davi de Oliveira;
PIMENTEL, Lucia Gouvéa.(Orientadora). Curso Teatro na Educa¢do: um estudo exploratério.
(Monografia de Conclus@o de Curso) Universidade do Estado de Minas Gerais, 2000.

7 Ibid, p. 32.
8 KOUDELA, Ingrid Dormien. Jogos teatrais. 5 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2006, p. 64.
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o conteddo da improvisagdo surge sempre do grupo. No jogo, o grupo
lida, portanto, com a realidade préxima. O conteddo manifesto é
trabalhado na realidade do palco e objetivado pela necessidade de
comunicacdo com a platéia.

Ou seja, o universo dos alunos € trabalhado de forma artistica, ainda que possa produzir
conseqiiéncias terapéuticas tem como pressuposto a operacdo no plano da realidade da
cena e suas necessidades especificas, e ndo na simples reproducdo de agdes cotidianas.
A origem dos Jogos Teatrais Spolinianos, ligada a estrutura do jogo (infantil)
tradicional®, 2 qual sdo acrescentados conceitos e técnicas teatrais, permite que o
aprendiz permaneca no plano estético da interacdo lddica. Dentro do campo de acdo
delimitado pelas regras de cada jogo, o aluno pode manifestar sua individualidade sem
correr o risco de confundir fic¢do e realidade. Nas palavras da Profa. Ingrid Koudela'’,

Spolin sugere que o processo de atuagdo no teatro deve ser baseado na
participacdo em jogos. Por meio do envolvimento criado pela relagdo
de jogo, o participante desenvolve liberdade pessoal dentro do limite
de regras estabelecidas e cria técnicas e habilidades pessoais
necessdrias ao jogo. [...] As regras do jogo incluem a estrutura (Onde,
Quem, O qué) e o objeto (Foco) mais o acordo de grupo.

Dentre os pilares metodoldgicos dos Jogos Teatrais Spolinianos ', foco,
instrug¢do e avaliagdo, um dos aspectos mais relevantes dessa abordagem diz respeito ao
procedimento do foco (ponto de atencdo) que € estabelecido para cada jogo teatral,
formulado com um problema de atuagdo. O alcance decisivo deste procedimento
sistematizado por Viola Spolin é apontado pela Profa. Maria Liicia Pupo'?, quando
esclarece que

O foco diz respeito a um ponto particular — objeto, pessoa ou acio na
area de jogo — sobre o qual o jogador € conduzido a fixar sua atengao.
Ele constitui um ponto preciso que torna possivel o movimento;
gracas a ele, a experiéncia teatral pode ser recortada em unidades
facilmente apreensiveis.

Os recortes - que sdo conceitos e/ou procedimentos da arte teatral - sdo
transformados em focos, em problemas a serem solucionados por meio do jogo e dizem

respeito a detalhes ligados tanto ao ambito da atuacdo (percepc¢do, escuta c€nica, uso

° Cf. KOUDELA, Ingrid Dormien. Jogos teatrais. 5 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2006, p. 52.
% Ibid., p. 43.
. SPOLIN, Viola. Jogos teatrais na sala de aula. Sao Paulo: Perspectiva, 2007, p. 32-36.

PUPO, Maria Licia de Souza Barros. Entre o mediterraneo e o Atlintico, uma aventura teatral.
Sao Paulo: Perspectiva, 2005, p. 24.
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expressivo do corpo e da voz), quanto da cena (elementos como espago, tempo, cendrio,
figurino, efeitos sonoros) e da dramaturgia (personagem, acdo e conflito). Os jogos
teatrais de Viola Spolin permitem, portanto, aproximacdo, compreensao € apreensao
progressiva do fazer teatral em todos os seus principais aspectos, tanto os da producao
quanto os da recepgao.

Entdo, ha professores de varias disciplinas que utilizam o teatro como um meio
didatico em suas aulas para alcancarem seus objetivos pedagdgicos. No CTE, grande
parte dos participantes do curso ¢ feita por professores com esse perfil.

Assim sendo, com relagdo a objetivacdo do processo de improvisacdo, através
dos jogos teatrais, alcangada pelo procedimento do foco, o seguinte depoimento de uma
ex-aluna que € professora de disciplina que nao € sobre arte, sugere alguns comentarios:

[...] o curso de certa forma me deu uma base objetiva, pra eu estar
mostrando pras outras pessoas que [o teatro] ndo é simplesmente uma
‘sacacdo’. Tem todo um processo para aplicar com os alunos. Até
facilita mais pra eu estar passando pro aluno que arte ndo é um hobby,
ndo é uma coisa que simplesmente acontece, [...] precisa de uma
elaboracdo, objetivos."

O Sistema de Jogos Teatrais de Spolin proporciona um caminho a ser trilhado,
através de sua estrutura: ONDE/QUEM/O QUE? + FOCO, que tem como objetivo
primordial a expressdao do aluno por meio do fazer teatral. O jogo teatral leva o aluno-
jogador a busca de uma solucdo do problema cénico, durante o processo do jogo, ou
seja, durante a pratica teatral. Paulatinamente, entdo, os conhecimentos teatrais sao

adquiridos pelo aluno. Nas palavras da Profa. Maria Lucia Pup014:

Quando tudo € possivel, tudo se equivale. Quando ndo sio sugeridos
parametros que possam nortear a descoberta do préprio teatro, tais
como a a¢do, o espaco do jogo, a criacdo da personagem, a linguagem
oral, entre outros, a crianga € o jovem sdo, por assim dizer,
condenados a lidar exclusivamente com as suas referéncias, muitas
vezes bastante restritas. E s6 mediante a descoberta da materialidade
dos elementos que compdem a especificidade do jogo cénico, que o

grupo conquistard novos instrumentos para a sua expressao.

Enfim, a énfase na “descoberta da materialidade dos elementos que compdem a

especificidade do jogo cénico” favorece ao processo ensino/aprendizagem de outras

13 CARVALHO, Marina Miranda de; FALCAO, Iara Fdtima Ferandez; PINTO, Davi de Oliveira;
PIMENTEL, Licia Gouvéa (Orientadora). Curso Teatro na Educagdo: um estudo exploratdrio.
(Monografia de Conclusao de Curso) Universidade do Estado de Minas Gerais, 2000, p. 35.

4 pUPO apud FERRAZ, Maria Heloisa Corréa de Toledo; FUSARI, Maria F. de Rezende e.
Metodologia do ensino de arte. Sdo Paulo: Cortez, 1999, p. 115.
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disciplinas ao valorizar o conhecimento de teatro. Desta forma, o ensino de teatro,
mesmo usado como recurso didatico, ndo se torna uma simples atividade solta em meio
as disciplinas, muitas vezes, chamadas no meio escolar de “importantes” ou “de
verdade” (Portugués, Matematica, Geografia etc.), mas oportuniza uma contribui¢do a
mais para a formacdo do sujeito.

Um terceiro e dltimo aspecto contemplado pelos depoimentos diz respeito a
avaliacdo de cena. A avaliacdo de uma cena vista pelos alunos que formam a platéia,
junto ao foco e a instrug¢do"’, constituem, nas palavras de Spolin, as “trés esséncias do
jogo teatra "R justamente na avaliagcdo de cada improvisacdo que o aluno/platéia tem
a possibilidade de mostrar aos demais colegas a sua leitura e contextualizacdo do que foi
apresentado pelo aluno/jogador (em uma cena). A avaliacdo de cena foi destacada por
diversos alunos-educadores como um dos procedimentos mais produtivos durante sua
freqiiéncia ao CTE. Destacamos dois depoimentos:

Ensinar a crianca a ser avaliada — as vezes a crianca nao admite —
achei muito interessante isso. O grupo que observa [platéia] avalia o
trabalho dos outros [palco]. Isso faz com que a crianga entrose mais
com o seu colega, trabalhe as suas dificuldades, sem imposi¢do, sem
raiva'’.

[...] a forma de avaliar — os préprios alunos se avaliarem — eu acho que
¢ a grande questdao da escola hoje. Os meninos aprendem ndo para
saber, mas para fazer prova, para tirar uma nota maior que a do
colega. A avaliacdo aqui é didria e é o proprio aluno que faz, que
avalia o colega.'®

Em cada comentario dos alunos-educadores surgiram aspectos pedagdgicos em
que a abordagem spoliniana sobre a avaliacdo pode acrescentar aos processos
educacionais, seja dentro ou fora do ensino oficial. O fato € que, a relacdo palco-platéia
(relagdo entre aqueles que encenam e aqueles que assistem a cena) tem suma
importancia nos jogos teatrais porque a platéia ndo é uma platéia passiva que somente
assiste ao que ocorre em cena; € ativa porque avalia o que viu ao final do jogo teatral. A

platéia precisa estar tdo atenta ao que ocorre em cena quanto os jogadores que jogam o

A instrucdo € todo enunciado dito pelo coordenador durante a realizacdo do jogo, sempre buscando
que os jogadores permanecam com o foco.

Cf. SPOLIN, Viola. Jogos teatrais: o fichirio de Viola Spolin. Sdo Paulo: Perspectiva, 2001, p. 28-
33.

! CARVALHO, Marina Miranda de; FALCAO, Iara Fdtima Ferandez; PINTO, Davi de Oliveira;
PIMENTEL, Licia Gouvéa (Orientadora). Curso Teatro na Educac¢do: um estudo exploratério.
(Monografia de Conclusdo de Curso) Universidade do Estado de Minas Gerais, 2000, p. 39.

¥ Ibid., p. 39.

—_
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jogo teatral para que possa avaliar o que foi visto. O foco, como ponto de atencao,
proporciona o estado de alerta de quem estd no palco e de quem estd na platéia.

Dessa forma, um aspecto metodolégico importante da relagao palco/platéia dos
jogos teatrais diz respeito ao fato de o aluno alternar-se entre ator/jogador e
espectador/jogador ¥ Nesta mudanca continua de papéis, o aluno exercita o
fazer/ler/contextualizar Arte (no nosso caso, teatro) que sdo os componentes da
Abordagem Triangular de Ana Mae Barbosa®. A Abordagem Triangular é um dos
principais fundamentos dos trabalhos que sdo desenvolvidos no CTE. Através desse
recurso metodoldgico o aluno aprende a emitir comentérios ou indagacdes que tratam
objetivamente de aspectos ligados ao foco, ao invés de cair em avaliacOes subjetivas que
se reduzam a “gostei” e “ndo gostei”’. O aluno avanga no conhecimento teatral e, ao
mesmo, tempo, acostuma-se a ouvir avaliagdes sobre o préprio trabalho desenvolvido
em cena, sem as implicaches negativas de um processo de simples
‘‘alprovalga?lo/desalprovag;a?lo’’.21

Um aspecto pedagdgico que € destacado, aqui, estd no sentido dos processos
educacionais vigentes. Muitas vezes o processo de conhecer, o prazer da descoberta, o
desvelamento de novos saberes sdo caminhos substituidos por objetivos imediatistas de
“consumir conteudos” como se esses fossem mercadorias, produtos acabados. Desse
modo, o sentido do ensino e aprendizagem reside, exclusivamente, no preparo do aluno
para o “mercado de trabalho”. O “aqui e agora” — mediado pelo agucamento da
percepcdo sensorial e ampliado para o desenvolvimento do imagindrio e da
compreensdo estética — nocdo fundamental no processo de teatro improvisacional
preconizado por Spolin €, em muitos dos processos educacionais que ocorrem no ensino
oficial, relegado ao udltimo plano. Nesses casos, a crianc¢a, o adolescente e o adulto
estudam somente para algo que vird, talvez para o vestibular para o curso superior. O
“hoje” €, no maximo, um mal necessdrio. O “aqui e agora” permite a improvisacdao
durante os jogos teatrais que faz com que o aluno-jogador crie acdes com

espontaneidade, atencdo, imaginacdo criadora e prazer, sobretudo. O desafio que o

' Acrescentamos jogador ao termo espectador propositalmente, indo ao encontro de Spolin quando

afirma que a platéia € parte do jogo, e ndo apenas um publico desvinculado da acdo lddica.
2 Cf. BARBOSA, Ana Mae. Toépicos utépicos. Belo Horizonte: C/Arte, 1998.
Id. A imagem no ensino da arte. 4 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 1999.

e SPOLIN, Viola. Improvisac¢iao para o teatro. 5 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2006, p. 06-08.
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“aqui e agora” propde ao fazer teatral é prazeroso, pois permite que o aluno-jogador
esteja de corpo inteiro — inteligéncia, sentidos, sentimentos € emocoes - em cena.

Nesta celebracdo dos 30 anos dos Jogos Teatrais de Viola Spolin no Brasil,
promovida pela Profa. Ingrid Dormien Koudela e pelo Prof. Robson Camargo, algumas
consideragdes advindas destes mais de dez anos de estudos e trabalhos sobre este
sistema de ensino de Teatro, através do CTE, seguem, abaixo.

E interessante afirmar que Viola Spolin em seus agradecimentos no livro
Improvisacdo para Teatro diz: “Também sou grata aos insights que tive das obras de
Constantin Stanislavski (1863-1938)%, que aconteceram esporadicamente durante toda
a minha vida”.**

Embora a autora tenha tido insights para sua obra, através do trabalho de
Stanislavski, o Sistema de Jogos Teatrais de Viola Spolin ndo estd fixado somente no
modelo dramdtico. Mesmo considerando que a base dos jogos teatrais constituiu-se
sobre uma tradicao ligada ao teatro dramdtico, com sua premissa dramatirgica de uma
acdo que progride linearmente, seguindo o esquema de comego/aparecimento e
desenvolvimento do conflito/fim, é possivel que outras modalidades de teatro possam se
realizar a partir do sistema de jogos teatrais de Spolin.

Este ponto de vista € baseado em palavras da prépria autora, uma inovadora em
seu tempo, pois ousou propor caminhos novos para desenvolver uma concep¢ao de
teatro aberto em que, através principalmente da improvisacao, € possivel ensinar Teatro
para diferentes faixas etarias e diferentes publicos, formar atores e atrizes, montar pecas
amadoras e profissionais. Portanto, o que faz a diferenca é o interesse, a abertura e o
nivel de informagdo de cada professor em relagdo ao que acontece no Teatro, hoje em
dia, quando uma das categorias mais discutidas é a de um teatro p6s-dramatico*.
Segundo Spolin,

O professor encontrard seu caminho se nunca perder de vista o fato de
que as necessidades do teatro sdo seu verdadeiro mestre, pois o
professor também deve aceitar as regras do jogo [grifos nossos].
Entdo, ele facilmente encontrard sua funcdo de guia, pois afinal o

2 . . A . A1 .
Ator, diretor e pesquisador russo, cuja €nfase estética desenvolveu-se no dmbito do realismo russo

entre fins do século XIX e inicio do século XX.

2 SPOLIN, Viola. Improvisacio para o teatro. 5 ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2006, p. XIV.

2% Cf. LEHMANN, Hans-Thies. O teatro poés-dramatico. Sdo Paulo: Cosac Naify, 2007.
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professor-diretor conhece o teatro técnica e artisticamente, e suas
L P . 5
experiéncias sdo necessarias para liderar o grupo®.

Entdo, se os Teatro-Educadores, conhecerem o Teatro técnica e artisticamente,
se prestarem a devida atencao a multiplicidade de caminhos apontados pelo Teatro atual
- 0 teatro pés-moderno®® - terdo condi¢des de recriar os jogos teatrais e adaptd-los 2
atualizacdo do Ensino de Teatro que desenvolvem com os alunos. Tendo em vista esta
atualizacdo, dentre a imensa variedade de propostas elaboradas por Viola Spolin em
seus mais de cinqgiienta anos de ativa experimentacao e sistematizacdo, podemos tomar
como exemplos alguns jogos que apontam para uma possibilidade de extrapolacdo do
modelo do teatro dramatico.

Em O jogo teatral no livro do diretor, terceiro livro lancado por Spolin
(1985), a autora propde o jogo Verbalizando o Onde, Parte 1?”. Neste jogo, os alunos
devem permanecer sentados e apenas enunciar o desenvolvimento da acdo, ou seja,
devem realizar verbalmente a cena, descrevendo o que estaria acontecendo na
improvisa¢do, narrando-a, num evidente procedimento épicozg, voltando-se para seus
companheiros de palco apenas quando um didlogo efetivo acontece em meio ao
desenvolvimento da acdo. Posteriormente, a cena deve ser refeita no formato dramético.
E demonstrada, especificamente nesse jogo de atuacdo proposto por Spolin P a
contraposi¢cdo entre procedimentos épicos e dramdticos. Tal contraposi¢do pode ser ou
nio ressaltada pelo professor aos seus alunos, pois ressalti-la dependerd de suas
necessidades, de seus conhecimentos técnicos e artisticos para explorar este aspecto.

Em Improvisacao para o Teatro, primeiro livro de Spolin (1963), lancado em
1979 pela Editora Perspectiva, encontramos o jogo Excursdes ao intuitivo®. Neste
jogo, as possibilidades de construcdo de uma narrativa ndo linear, fragmentdria, sdo
claramente apontadas. Como diz a autora, “esse exercicio pode ser extremamente

interessante com um grupo avancado, pois invariavelmente leva a um tipo de cena de

»  SPOLIN, Viola. Improvisacio para o teatro. 5 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2006, p. 8.

*Cf. MOSTACO, Edélcio. O teatro pds-moderno. In: GUINSBURG, Jac6; BARBOSA, Ana Mae. O
Pés-Modernismo. Sao Paulo: Perspectiva, 2008. p. 559-576.

SPOLIN, Viola. O jogo teatral no livro do diretor. Traducdo de Ingrid Dormien Koudela e Eduardo
José de Almeida Ramos. Sao Paulo: Perspectiva, 1999, p. 100-101.

Aqui o termo “épico” ndo se refere ao contexto da estética brechtiana.

Nao entraremos aqui na complexa discussio da contraposi¢do “mostrar” e “contar”, a qual perpassa a
obra de Spolin. Tal interessante discussdo poderd ser abordada em um préximo artigo.

SPOLIN, Viola. Improvisacio para o teatro. 5 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2006, p. 172-173.
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valngualrdal”.31 Inclusive, Spolin sugere que a cena deve repetir-se, apds sua apresentacao
inicial. Entretanto, a autora indica a leitura de uma narrativa textual a cena ao ser
reapresentada para que surja um novo ou maior sentido para as falas e acgdes
improvisadas. Este é um procedimento que ndo € ancorado no modelo do teatro
dramético porque diz respeito a experimentacdes de montagem de cena ou de pecas
teatrais na contemporaneidade.

A atualidade dos Jogos Teatrais Spolinianos no contexto da Arte-Educagao

132

quanto ao processo versus produto é ressaltada pela Profa. Beatriz Cabral™*, quando

afirma que

A contemporaneidade da obra de Spolin estd justamente nesta
presenca (acentuada pelo ‘mostrar’) e simultaneidade, que eliminam a
possibilidade de dicotomias tais como ‘processo Vs. produto’ e ‘forma
Vs. conteudo’. As implicagcdes dessa presenga no campo pedagdgico
referem-se principalmente ao cardter lidico das interacdes do aqui e
agora, a autonomia do aluno para perceber a cena, a espontaneidade
face ao processo de montagem e ao publico.

Outro questionamento que se pode levantar com relagcdo aos Jogos Teatrais diz
respeito ao conceito de fisicalizacdo que atravessa toda a abordagem metodolégica aqui
tratada. Continuamente, vé-se como a aplicacdo deste conceito impulsiona o
desenvolvimento tanto da qualidade da presencga cé€nica dos alunos quanto da qualidade
da recepcdo dos mesmos, quando assistem e avaliam as cenas apresentadas pelos

~ . . .. . . 33
colegas durante as sessdes de jogos teatrais spolinianos. O Prof. Ricardo Japiassu
ressalta estes dois ambitos de abrangéncia quando propde que

Nao € dificil concluir que o conceito de fisicalizacdo implica a
ampliacdo da capacidade corporal expressiva dos jogadores, de sua
atencdo, memoria sensorial e pensamento categorial ou conceitual.
Além disso, para os alunos, a fisicaliza¢do de objetos, lugares e papéis
permite-lhes compreender melhor a dimensdo representacional,
simbdlica e convencional do fendmeno teatral. [grifo do autor]

Pode-se levantar a afirmacao de que a fisicalizacdo reduz-se a um processo de
imitacdo de objetos do cotidiano, o que limitaria esteticamente possiveis resultados

cénicos associados aos Jogos Teatrais spolinianos. Spolin encarrega-se de dirimir

' SPOLIN, Viola. Improvisaciio para o teatro. 5 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2006, p. 173.

> CABRAL, Beatriz. Pedagogia do Teatro e Teatro como Pedagogia. In: MENCARELLI, Fernando
(Org.). Memoéria ABRACE XI. Anais da IV Reunido Cientifica de Pesquisa em Pés-Graduacio
em Artes Cénicas. Belo Horizonte: Fapi, 2007, p. 253.

3 JAPIASSU, Ricardo. A linguagem teatral na escola: pesquisa, docéncia e pritica pedagdgica.

Campinas: Papirus, 2007, p. 116-117.
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davidas quanto a amplitude de encaminhamentos estéticos contidos nos Jogos Teatrais,
quando propde que a fisicalizacdo € uma perspectiva que parte da corporificacdo de
objetos, personagens e relagdes, preparando um salto criativo que pode permitir ao
aluno transcender os limites de um contexto realista. Nas palavras de Spolin™*,

No teatro de improvisacdo, por exemplo, onde pouco ou quase
nenhum material de cena, figurino ou cendrio sdo usados, o ator
aprende que a realidade do palco deve ter espaco, fextura,
profundidade e substdncia — isto é, realidade fisica. E a criacio dessa
realidade a partir do nada, por assim dizer, que torna possivel dar o
primeiro passo, em direcdo aquilo que esta mais além. [itdlico da
autora; negrito nosso]

A expressdo “aquilo que estd mais além” pode ser tomada pelo professor de
Teatro como a possibilidade da corporificagdo de contextos cénicos completamente fora
de padrdes realistas ou naturalistas. A objetivacdo, tanto da producdo quanto da
recepcdo da criacdo teatral, ancoradas no processo da fisicalizacdo nao compromete a
dimensdo subjetiva do aprendiz, pois permite que este concretize suas idéias
corporalmente. Ao mesmo tempo, essa objetivagdo amplia as possibilidades criativas do
sujeito ao abrir-se para o jogo fisico e sensorial que estabelece como seus companheiros

de cena. Nas palavras da Profa. Ingrid Koudela®,

A mesma revolu¢do que ocorre com a crianga em desenvolvimento
pode ser acompanhada no crescimento do atuante em cena.
Traduzimos a transformacio da subjetividade no trabalho do atuante
quanto ele compreende a diferenca entre histdria e agdo dramadtica. Ao
fisicalizar (mostrar) o objeto (emog¢do ou personagem), ele abandona
quadros de referéncia estéticos e se relaciona com os acontecimentos,
em fun¢do da percepgdo objetiva do ambiente e das relagdes no jogo.
O ajustamento da realidade a suposi¢des pessoais é superado a partir
do momento em que o jogador abandona a sua prépria histéria de vida
(psicodrama) e interioriza a funcdo do foco, deixando de fazer
imposicoes artificiais a si mesmo e permitindo que as acdes surjam da
relacdo com o parceiro.

Abandonar suposicdes pessoais € abrir-se ao imponderdvel da descoberta
miutua e presencial de realidades cénicas que podem apresentar maior ou menor
semelhanga com o cotidiano e seu desenvolvimento 16gico. Abandonar “quadros de

referéncia estaticos” nao se refere apenas ao aluno, mas também ao professor que, se

34 SPOLIN, Viola. Improvisacio para o teatro. 5 ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2006, p. 15.

¥ KOUDELA, Ingrid Dormien. Introdugdo: a escola alegre. In: . Jogos teatrais na sala de aula.

Sao Paulo: Perspectiva, 2007, p. 32-36.



Fénix - Revista de Historia e Estudos Culturais 15
Janeiro/ Fevereiro/ Marco/ Abril de 2010 Vol. 7 Ano VII n° 1
ISSN: 1807-6971
Disponivel em: www.revistafenix.pro.br

mantiver aceso seu interesse pelo Teatro em todas as suas possibilidades, pode conduzir
processos de conhecimento e criagdo de onde todos os envolvidos saiam enriquecidos.

Quanto ao procedimento da avaliacdo nos Jogos Teatrais spolinianos, acima
abordado, segue um parecer sobre um possivel cardter de alienacdo politica dessa
abordagem metodoldgica, face a outras mais explicitamente politizadas, como a Peca
Diditica brechtiana®®, o Teatro do Oprimido® e o Jogo Dramético de linha francesa™.
Ainda que, cada uma dessas abordagens se ancore em pressupostos filoséficos e
politicos de nuances diferenciadas, o que realmente estd em jogo € o posicionamento do
professor e a sua clareza em relagdo ao modo pelo qual ele conduz seus processos de
ensino-aprendizagem. A importancia deste posicionamento € evidenciada pelo Prof.
Flavio Desgranges>’, quando considera que

[...] a falta de estimulo a uma abordagem critica dos fatos
apresentados em cena, pode levar os participantes a perderem
possibilidades ricas de leitura dos fendmenos sociais presentes nas
cenas improvisadas. Cabe, portanto, ao coordenador, se lhe parecer
pertinente, indicar esta possibilidade de andlise, estimulando o grupo
para a relevancia deste olhar. Bem como motivar os jogadores para o
cardter critico de suas realizagdes cénicas, o que é o outro lado da
mesma moeda.

Ou seja, qualquer abordagem pode perder seu alcance critico, se este nao for uma meta
do professor. Dai a importancia fundamental que damos as discussdes continuas acerca
do fazer e do pensar do professor de teatro, indo ao encontro da seguinte constatacao da
Profa. Ingrid Koudela e do Prof. Ardo Paranaguéd de Santana™:

A critica educacional contemporinea tem evidenciado que muitas

priticas pedagdgicas se restringem apenas a aplicacdo de técnicas
desvinculadas de uma justificativa tedrica, resultando no afastamento

6 Cf. KOUDELA, Ingrid Dormien. (Org.). Um véo brechtiano: teoria e pritica da peca didatica. Sdo

Paulo: Perspectiva / FAPESP, 1992.
Id. Brecht na pés-modernidade. Sao Paulo: Perspectiva, 2001.

Id. Texto e jogo: uma didatica brechtiana. Sdo Paulo: Perspectiva, 2008.

7 Cf. BOAL, Augusto. O teatro do oprimido e outras poéticas politicas. 7 ed. Rio de Janeiro:

Civilizagdo Brasileira, 2005.
Id. Jogos para atores e nao-atores. 3 ed. Rio de Janeiro: Civiliza¢do Brasileira, 2000.

#  Cf. RYNGAERT, Jean-Pierre. O jogo dramatico no meio escolar. Coimbra: Centelha, 1981.

* DESGRANGES, Flivio. A pedagogia do teatro: provocacio e dialogismo. Sio Paulo:

Hucitec/Mandacaru, 2006, p. 119.

% KOUDELA, Ingrid Dormien; SANTANA, Ardo Paranagui de. Abordagens metodolégicas do teatro
na educacdo. In: CARREIRA, André. (Org.). Metodologias de pesquisa em artes cénicas. Rio de
Janeiro: 7 Letras, 2006, p. 63. (Memoéria ABRACE IX).
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dos reais propésitos da acdo educativa, em relacdo a possibilidades de
aprendizagem concreta que sio propiciadas aos sujeitos. Infere-se que
essas praticas desconhecem, em geral, as bases tedrico-metodolégicas
que se foram agregando no decorrer da histéria, o que assegura a
necessidade de se sistematizar a discussao em torno do assunto.

Encerradas essas considera¢des, fazemos uma referéncia a uma caracteristica
intrinseca aos Jogos Teatrais de Viola Spolin: ainda que estes estejam sistematizados
nio se fecham em si mesmos. Spolin inspira-nos a caminhar na perspectiva do
professor-criador, pois incita-nos a recriar, inventar novos jogos de acordo com o0s
problemas especificos que se apresentam freqiientemente em cada sessdo, em cada aula,
no trabalho com cada turma. Fazemos o questionamento formulado pela Profa. Ingrid
Koudela*' e tornamos nosso o questionamento por ela proposto:

Ao mesmo tempo em que Spolin apresenta um sistema que pretende
regular a abranger a atividade teatral, ele existe para ser superado e
negado enquanto conjunto de regras. Os jogos teatrais constituem
portanto, uma antididdtica que suscita uma questdo. Como ter uma
forma planificada de acdo se queremos encontrar uma liberdade de
acdao? O que € criagdo, se ela supde sempre algum sistema ou ordem?

Por fim, registramos a nossa satisfacdo quando, em 2008, recebemos a
generosa visita da Profa. Ingrid Dormien Koudela a nossa comemoracao dos 10 anos de
funcionamento do CTE 42, convidada por iniciativa da Profa. Marina Miranda a
participar deste evento. A Profa. Ingrid é a grande responsdvel pela introducdo dos
Jogos Teatrais spolinianos no Brasil, seja pela traducdo dos livros de Spolin, seja pela
lideranca (sem nos esquecermos da Profa. Maria Lucia Pupo, entre outros) de
investigacOes exaustivas acerca deste Sistema de Ensino de Teatro na Escola de
Comunicacdes e Artes da Universidade de Sdo Paulo (ECA/USP)*. A partir de seu
trabalho intenso, de suas publicacdes, foram produzidas diversas pesquisas em nivel de
Pés-Graduacdo que colaboraram para a divulgacdo do Teatro e Educagdo, em nivel
nacional.

Entdo, a Profa. Ingrid, na ocasido da comemoragcdo dos 10 anos do CTE,

brindou-nos com uma palestra significativa sobre Teatro e Educacio e uma Oficina em

! KOUDELA, Ingrid Dormien. Jogos teatrais. 5 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2007, p. 47.

> Aproveitamos para agradecer a fundamental participagio da Coordenadora do Departamento de

Extensdo da Fundagdo Cldvis Salgado, Licia Ferreira, e de toda a sua equipe, na vinda da Profa.
Ingrid Koudela até o CEFAR.

Bt JAPIASSU, Ricardo Ottoni Vaz. Metodologia do ensino de teatro. Campinas: Papirus, 2001, p,
36.
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que, sob sua segura e delicada conducdo, pudemos reafirmar a genialidade dos jogos
teatrais de Viola Spolin. Também, em sua oficina, ao invés do texto como modelos de
acao™*, propds a leitura de imagens de Peter Brueghel para desenvolver os jogos
teatrais. Portanto, aqui, fica inscrito nosso apreco e gratidao pela Profa. Ingrid que, seja
presencialmente ou a distdncia - por meio de seus livros e artigos - contribui,
substancialmente, na formacao de geracdes de Teatro-Educadores mais sensiveis, mais
embasados teérico-metodologicamente e mais atentos ao teatro de hoje que, conforme
propde Bertolt Brecht® (1898-1956) pode, sim, mostrar, questionar e problematizar o
mundo em cena, “mas somente se for concebido como um mundo suscetivel de
modificagﬁo”.46

De forma alguma, em defesa dos Jogos Teatrais Spolinianos, nds o
preconizamos como panacéia para todos os males do Teatro/Educagdo. Afinal, cada
professor desenvolve sua metodologia que € Unica e irrepetivel, e, também, modificada
ao longo de toda a sua carreira de docente, pois muitas referéncias se cruzam, como
demonstra brilhantemente a Profa. Ingrid Koudela lancando mao de principios
metodolégicos dos Jogos Teatrais Spolinianos e da Peca Didética Brechtiana®’. O que
nao pode ocorrer € um uso desavisado de quaisquer técnicas de ensino de teatro, pois
cada uma traz em seu bojo reverberacoes de sua origem tedrico-metodoldgica, tanto em
termos artistico-estéticos quanto ideoldgicos. Em nossas praticas pedagdgicas cotidianas
recriamos os Jogos Teatrais Spolinianos e 0s somamos a outras
abordagens de acordo com as novas turmas de alunos, sejam eles
pré-adolescentes, adolescentes ou adultos, também, em consonancia

com as pesquisas de cada um dos professores que compdem a

equipe do CTE para caminharmos, a cada dia, para um Ensino de

Teatro mais contemporaneo e transformador.

# Cf. KOUDELA, Ingrid Dormien. Leitura das pinturas de Peter Brueghel, o Velho. In:
MENCARELLI, Fernando (Org.). Meméria ABRACE XI. Anais da IV Reunido Cientifica de
Pesquisa em Pés-Graduacgiao em Artes Cénicas. Belo Horizonte: Fapi, 2007, p. 239-242.

Dramaturgo, diretor, poeta e pensador alemao, que desenvolveu tedrica e praticamente o teatro épico-
dialético.

46 BRECHT, Bertolt. Estudos sobre teatro. 2 ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2005, p. 21.

KOUDELA, Ingrid Dormien. Brecht: um jogo de aprendizagem. Sao Paulo: Perspectiva / EDUSP,
1991.



