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RESUMO: Esse texto tem por objetivo discutir a produc¢ao historiografica sobre o campo da
histéria da satde e das doengas na Parafba. Para tanto, utilizei a categoria de geragdo para pensar os
primeiros escritores (médicos e jornalistas) sobre o tema, atrelados a uma histéria tradicional, e no
segundo momento, as producdes académicas a nivel de pés-graduagio. As fontes problematizadas
sdo revistas especializadas, livros, dissertacdes e teses. Conclui-se que existe um consideravel
nimero de pesquisas no campo da histéria da saide e das doengas que contribui para o
entendimento do processo de construgdo social da doenga.
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ABSTRACT: This text aims to discuss historiographic production on the field of the history of
health and diseases in Parafba. Therefore, I used the generation category to think of the first writers
(doctors and journalists) on the subject, linked to a traditional history, and at the second moment,
academic productions at the postgraduate level. The problematized sources are specialized journals,
books, dissertations and theses. It is concluded that there is a considerable number of research in
the field of health history and diseases that contributes to the understanding of the process of social
construction of the disease.
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INTRODUCAO

Dentre as obras sobre o tema da Historia da Sadde e das Doencas na Paraiba, é
possivel enumerar dois grupos de intelectuais que se dedicaram a produgao historiografica
sobre o tema. Sdo grupos de pesquisadores marcados pela forma de produgdo de saber
atrelada a seu lugar social, ou seja, escritores que confeccionaram em forma de texto,
experiéncias e dizeres vinculados a instituicdo intelectual a que pertenciam. Para melhor
entender a opgdo de pensar esses dois grupos enquanto geragoes, recorri aos escritos de
Jean-Francois Sirinelli (2001) que defendeu a existéncia de modelos de intelectuais que se
distinguem por suas geracOes: a primeira, de forma mais abrangente, “incluindo todos os
sujeitos envolvidos com atividades laborais associadas ao escrito, tanto como criadores,
como na qualidade de mediadores” (SIRINELLI, 2001, p. 9), nesse caso, identificados com
aqueles que escreveram textos sobre o tema apenas por se considerarem intelectuais
autorizados pelas instituicdes de saber ao qual estavam associados, nio se dedicando
apenas ao campo da saide e da doenga, mas a toda sorte de assuntos; o segundo grupo,
“para além de [ser uma| geragdo modelada pelo acontecimento, ha ainda o da auto
representacao e da autoproclamagdo: o sentimento de pertencer ou ter pertencido”
(PINHEIRO, 2019, p. 4).

Embora um dos critérios apontados pelo historiador francés seja o de
pertencimento, ou seja, aqueles historiadores que se classificam e se rotulam como
pertencentes a um determinado campo, nem sempre é possivel encontrar nos textos
afirmagoes que possam alinhavar os pesquisadores com essa identidade, tampouco, sua
autodeclaracdo no curriculo lattes. Portanto, tomei a liberdade de classificar os
pesquisadores da segunda geracao como historiadores da saude e das doengas pelo fato de
terem construido um texto académico a nivel de pds-graduagao, dentre as diversas
possibilidades tematicas que o campo oferece.

Nesse sentido, esse texto esta organizado de forma a discutir a produgao dita
historiografica das duas geracoes de escritores do campo da histéria da saude e das
doengas. Para tanto, foi preciso realizar o levantamento das principais obras que tratam do
tema: os artigos publicados na Revista do Instituto Histdrico e Geogrifico da Paraiba e na Revista
Medicina, os Anais da Semana Médica publicado em 1927, os livros A Paraiba e seus Problemas
(1923) de José Américo de Almeida, Medicina na Paraiba (1945) de Oscar de Castro, As raizes
das ciéncias da saiide na Paraiba (1979) de Humberto Nobrega, A velba Paraiba nas pdginas dos
Jornais (1999) de Wellington Aguiar, o Diciondrio biogrdfico dos médicos da Paraiba (2014) dos

médicos José Medeiros e José Lucas, além das dissertacOes e teses defendidas entre os anos
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de 1999 e 2020 e que foram classificadas como pesquisas no campo da satde e das

doencas.

A PRIMEIRA GERACAO

A primeira geragio ' era formada essencialmente por médicos e intelectuais
vinculados ao Instituto Histérico e Geografico da Paraiba IHGP). Portanto, essa produgao
nao é composta de textos académicos e que na maioria das vezes, sio utilizados como
fontes historicas. Nessas obras, é possivel encontrar quase que exclusivamente a transcri¢ao
de documentos histéricos delicadamente selecionados com o interesse de assegurar fatos e
personagens que “muito contribuiram” para a sadde na Paraiba. A maioria desses textos
sao marcados por um saudosismo responsavel por edificar a imagem dos médicos e
politicos como aqueles que foram capazes de “salvar’” a sociedade das doengas e dos surtos
epidémicos, bem como, registrar os feitos em defesa de homens e mulheres contra os
males que constantemente atacavam seus corpos. Falas e discursos de presidentes de
Provincia/Estado direcionadas a Assembleia Legislativa, relatérios da Saude Publica
produzidos pelos chefes da higiene e do porto, descrigdes das condigdes sanitarias das
cidades, medidas politicas tomadas pelos lideres de estado em tempos de epidemias, perfis
de médicos que atuaram na geografia paraibana, publicidade de medicamentos que
prometiam a cura do corpo contra as enfermidades, dentre outros, sio constantemente
encontradas nesses escritos.

Algumas dessas obras tornaram-se leitura quase que obrigatoria aos investigadores
do campo da histéria da saude e das doencas, sobretudo, porque alguns desses documentos
se perderam ou estao trancados a sete chaves nas estantes empoeiradas dos “guardides da

meméria”. Para melhor apresentar essas obras, vejamos o quadro abaixo:

Quadro 1. Publica¢oes pertencentes a primeira geracio de intelectuais que

escreveram sobre o tema da sadde e das doencas na Paraiba

TITULO AUTOR ANO

01 O cholera-morbus na Paraiba Irineu Pinto 1910

02 Algumas paginas (Subsidios para a histéria da Coriolando de Medeiros 1911
hygiene publica na Parahyba)

Como afirmo ao longo do texto, nenhum desses escritores tinha formacdo académica em Historia,
embora se colocassem na condicio de “Guardides da histéria”, devido a sua vinculagdo com IHGP.
Tomo a liberdade de classifica-los como intelectuais que produziram textos sobtre o tema em tela, mesmo
sabendo que a época nio existia o campo da Historia da Satde e das Doengas, este criado pelos idos dos
anos 2000.
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03 A nossa hygiene. Consideracoes gerais Flavio Maroja 1911

04 A Paraiba e seus Problemas José Américo de Almeida 1923
05 Semana Médica Sociedade de Medicina e Cirurgia | 1927
da Parafba

06 Subsidios a histéria da medicina na Parahyba: Oscar Oliveira de Castro 1936
corrida de diagnésticos

07 Subsidios a histéria da medicina na Parahyba: o Oscar Oliveira de Castro 1936
caso Thomaz Camboia

08 Subsidios a historia da medicina na Parahyba: um Oscar Oliveira de Castro 1937

caso esporadico

09 Medicina na Paraiba Oscar Oliveira de Castro 1945

10 A epidemia de célera morbo na Paraiba em 1856 Heronides Alves Coelho Filho 1959

11 | Medicina, doencas e médicos nos primeiros anos da | Heronides Alves Coelho Filho 1971

Paraiba

12 As raizes das ciéncias da saude na Parafba Humberto Nébrega 1979

13 A velha Paraiba nas paginas dos jornais Wellington Aguiar 1999

14 Dicionario biografico dos médicos da Paraiba José Eymard Medeiros 2014

José Morais Lucas

Fonte: Quadro elaborado pelo autor a partir do levantamento de obras sobre o tema da historia da
saude e das doencas na Paraiba (2021).

Os textos acima estdo publicados em forma de artigos, em revistas produzidas
pelo Instituto Histérico e Geografico da Paraiba (IGHP) ou pela Sociedade de Medicina e
Cirurgia da Paraiba (SMCPB); ou em formato de livros.

Os artigos sao textos mais curtos e que possuem em torno de oito a quinze
paginas. Esses escritos em forma de artigo, foram publicados nos periédicos atrelados as
sociedades responsaveis por reunir intelectuais que se incumbiam da missdo de produzir e
circular saberes para os seus pares. A Revista do Instituto Historico e Geogrdfico da Paraiba, por
exemplo, ao longo de todas as suas edi¢des publicou quatro textos que se configuram
enquanto contribuicao (ou fonte historica?) para a historia da saide e das doengas: O
cholera-morbus na Paraiba de Irineu Pinto, publicado na segunda edigdo da revista, trata da
primeira epidemia de colera ocorrida na Paraiba no ano de 1856. A principio, o autor
apresenta a origem asiatica da enfermidade e em seguida descreve como a doenca foi
galgando territérios Brasil afora, até chegar a Parafba. Esse escrito é alinhavado as
narrativas politicas dos presidentes da época que visavam fazer saber as principais medidas
tomadas pelo governo provincial. Notoriamente, ha uma reproducao da fala do entao chefe
do governo a época, sem que se faga mengao ao documento. Outra caracteristica pertinente
ao artigo, ¢ a referéncia a colegas que contribuiram com informacdes sobre a epidemia, a
exemplo de Flavio Maroja que, por ser médico e chefe da saude publica, tinha o
conhecimento acerca da documentagao sobre as epidemias ocorridas na Provincia. Ha
ainda a indica¢do das medidas consideradas higiénicas e de combate a pandemia, como a

acado de camaras municipais que criaram cédigos de posturas, a atuagdo dos poucos
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médicos que trabalhavam clinicando, o envio de socorros para as cidades e vilas afetadas,
os dados estatisticos de mortos, dentre outros. Como um texto de carater metddico, nao é
possivel verificar uma analise das fontes, apenas a constru¢dao de uma narrativa.

Na terceira edi¢ao da Revista do IHGP, de 1911, foram publicados dois textos na
area: Algumas pdginas (Subsidios para a histéria da hygiene priblica na Parahyba), de autoria de
Coriolando de Medeiros e A nossa hygiene. Consideragies gerais escrito por Flavio Maroja. Em
Algumas paginas..., o autor afirmou que a Paraiba sempre foi “reputada como terra salubre e
de clima agradavel” e que das doengas endémicas, somente “as febres palustres e a variola
sao genuinamente locais”. Esse foi o ponto de partida para o autor descrever os constantes
surtos de varfola que se tinha registro desde o periodo colonial brasileiro. Os paragrafos
seguintes sao dedicados a descri¢ao das péssimas condi¢oes de higiene e a constituigao de
leis municipais ao longo do século XIX, que normatizavam a salubridade publica e
contratavam profissionais médicos para atuar no cuidado dos enfermos. Dentre tais
medidas, o autor dedica algumas paginas a descricdo da vacinagdo dita obrigatoria nas
localidades do interior da Provincia. Em seguida, Coriolando de Medeiros dedica alguns
paragrafos ao “infortunio” da epidemia de colera ocorrida em meados do oitocentos e
como a populacao foi pega de surpresa pela doenca, exigindo agao enérgica por parte dos
poderes publicos e reivindicando uma maior atengdao as condi¢coes de higiene. A maior
parte deste documento ¢ dedicado a descricdo da ciranda presidencial da Provincia da
Paraiba e a exaltacio aos médicos que atuaram ao longo da epidemia colérica. Esses
ultimos foram responsaveis por produzir relatérios médicos minuciosos, nos quais,
algumas de suas partes foram transcritas e publicadas no texto. Um dos relatos mais
utilizados foi o do médico Abdon Felinto Milanez, em tempos de febre amarela,
responsavel por denunciar que os principais problemas sanitarios eram a localizagdo e
constru¢ao do cemitério publico, o desprezo com os principios de higiene na construgao
do matadouro, a falta de asseio de ruas e pragas, a inconstancia das estagdes do ano e a
estagnacao das aguas. O autor recorreu a documentagdo para construir um texto
denunciativo sobre as condi¢des sanitarias da Parafba no come¢o do vigésimo século, a
qual considerou “criminosamente desprezado pelos nossos antepassados” (MEDEIROS,
1911, p. 123).

Em A nossa hygiene..., Flavio Maroja prometeu realizar um “estudo das condicoes
higiénicas da capital”. Em tom denunciativo, o texto chama atengdo para anotagdes
cotidianas das condi¢bes de salubridade de uma cidade que, nas palavras do autor, muito

precisava ser feito para atingir os termos da higiene moderna, ou seja, “se evidencia a
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necessidade urgente da organizagdo do servico de hygiene desta capital, até agora
desconhecedora de seu coeficiente de natalidade e mortalidade a falta de uma estatistica
demografo-sanitaria” (MAROJA, 1911, p. 432). Apesar do anuncio discursivo, o autor
rasgou elogios e nao poupou o governo de boas adjetivagdes: “Nao podem deixar de ser
levado em grande conta os servigos iniciados pela #ustre e operosa Presidéncia do Estado e pela
digna Prefeitura da capital, no sentido de imprimirem nova feicao esthetica a esta cidade”
(MAROJA, 1911, p. 433. Grifos meus). Enquanto médico, defendia que o modelo de
servico publico sanitario adotado pelo governo deveria ser o de “hygiene defensiva” que
consistia em assegurar saneamento basico, profilaxia das moléstias transmissiveis, criagao
de delegacias de higiene nos municipios equipadas de funcionarios preparados. A ordem de
seu discurso parecia orientar os chefes de governo a “correta” formar de conduzir a higiene
na Paraiba, para isso, recorreu a apresentacao de dados positivos dos estados vizinhos de
Pernambuco e Ceara, além de sempre que possivel, acentuar uma denincia: “A hygiene
publica da Parahyba, guardando a simplicidade de sua primitiva organizagao, revelou
apenas sua existéncia por ter provido o cargo de inspector, fun¢iao que ¢ exercida por um
facultativo competente e trabalhador” (MAROJA, 1911, p. 434).

Em seguida, o autor transcreveu uma publicacio que circulou na edi¢ao do jornal
A Uniao, intitulado 4 Hygiene, na qual reafirma a modéstia de uma inspetoria atrasada em
relagao a higiene moderna e a reivindicagao de agoes coerentes com os tempos vividos. Por
fim, dedica as udltimas linhas para falar sobre a “febre typhoide”, que acreditava ser
transmitida por residuos fecais, investindo seus enunciados em convencer o leitor e os
6rgaos competentes na ado¢ao de uma educagao sanitaria de cuidado com as fezes, com o
lixo e com o esgoto, como sendo o problema que “mais prende a atenciao do hygienista”.
Esse texto em especifico mais se assemelha a uma cronica, na qual os aspectos cotidianos
da época sao tratados em tons denunciativos. Para tanto, Flavio Maroja parece ter se
apropriado do recurso “morde e assopra”: faz acusagdes a0 governo e aos governantes, na
mesma medida em que utiliza adjetiva¢Ges respeitosas como “digna” e “ilustre”.

O quarto e ultimo texto sobre o assunto da saide e doenca, contido na Revista
IHGP, é de autoria de Heronides Alves Coelho Filho, intitulado de Medicina, doencas e médicos
nos primeiros anos da Paraiba e publicado no ano de 1971. O artigo foi fruto de uma palestra
proferida pelo intelectual, na qual o tema central sao as questoes vinculadas a sadde no
inicio da colonizagdo da Parafba. Dentre os quatro textos sobre o tema, esse ¢ o que
apresenta um dialogo e referéncia a outros documentos como A Carta de Pero 1az de

Caminba, os Didlogos das Grandezas do Brasil, e obras como Tratado da terra e gente do Brasil de
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Fernio Cardim, a Histéria natural ¢ médica da India Ocidental de Guilherme Piso, a Histéria da
Provincia da Paraiba de Maximiano Lopes Machado, dentre outros. Dentre as doengas
apontadas no texto, o autor cita a troca de enfermidades pautada na variola e no sarampo
trazidos pelos europeus para os indigenas, e a sifilis e a bouba retribuida pelos indigenas
aos europeus. Conta a partir da descricio de documentos que a sifilis havia sido levada da
América para Buropa provocando no corpo dos homens “repugnantes manifestagoes
cutaneas de inicio, predominantemente visceral” (COELHO FILHO, 1971, p. 180), mas,
que muito mais grave fora a variola e o sarampo em terras amerindias, dizimando milhares
de nativos. Heronides Coelho Filho faz a defesa do fascinio da Histéria da Medicina nos
primeiros anos da chegada dos europeus. Na verdade, ndo acredito se tratar de uma
Histéria da Medicina, mas de uma descri¢ao historica das epidemias sem necessariamente a
existéncia de profissionais médicos ou mesmo de medicamentos capazes de curar os
corpos infectados: “[...] a absoluta auséncia de contribuigdes médicas, sobretudo, agravava
esses problemas” (COELHO FILHO, 1971, p. 181). Essa ¢ a hist6ria de uma colonizagao
cruel, responsavel por distribuir armas biologicas capazes de ceifar a vida de uma
populagao inteira: “[...] mais que a for¢ca das armas, deve-se as epidemias a vitoria dos
castelhanos sobre os impérios Maias e Astecas” (COELHO FILHO, 1971, p. 181). Ao
tratar de forma mais especifica da Paraiba, Heronides Coelho Filho ressalta os constantes
ataques de varfola a popula¢ao indigena desde o perfiodo da colonizagio, recuperando um
pouco da origem da doenca e sua chegada ao Brasil, e em seguida, apresentando dados de
mortos pela enfermidade em algumas localidades do Nordeste do Brasil. As descri¢des do
dia a dia dos indigenas sao apontadas ao longo do texto, para mostrar ao leitor o “exato
momento” em que o cotidiano era violentado pela desventura das bexigas. Vejamos a

narrativa:

O indio no meio de uma pescaria, ou descansando dos labores da guerra
numa rede, sentia de repente violento calafrio e subitineo, como
relampago em céu sereno, atinge-lhe violenta cefaleia. Logo em seguida a
febre, febre alta, cada vez mais alta. Pouco depois cobria-lhe a pele
extenso exantema, logo transformando em pustulas, de mau cheiro
insuportavel. De mistura com o pus, fétido e repelente, corria nas
mulheres o sangue menstrual pois, fato interessante, pois nestas o
aparecimento da doen¢a determina amidde o aparecimento da
menstruagdo. E com o pus e o sangue, o edema e o delirio. E a coceira.
Prurido intenso, insuportavel, infernal. E mais uma vez a febre. E ainda e
sempre o delitio. Loucos, jogavam-se na 4dgua para refrescar, ou nas
fogueiras para aliviar. Singular clamor elevava-se aos céus.
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A narrativa nao possui a indicagao de que foi transcrita de algum documento. O
texto aparece como construgdao do autor, acredito que a partir das referéncias sobre a vida
dos indigenas associadas ao saber médico acerca do desenvolvimento da doenca. De
qualquer forma, a narrativa apresentada ¢ capaz de fazer leitor tapar o nariz e os olhos s6
de imaginar o mau cheiro e o corpo pipocando em pustulas. Além da variola, o autor
apresenta uma lista de enfermidades que acometeram os paraibanos nos primeiros
cinquenta anos da coloniza¢ao: apendicite, bouba, banzo, bicho de pé, camaras ou fleumas,
diarreia, desvitaminose, febres, estilicidio, mal das pedras, mordexim, maculo, paludismo,
postermas e chagas, piolho, sarampo e sifilis. Anunciou que o tratamento dessas doengas
era feito com produtos naturais receitados por pajés e curandeiros, como também por
médicos, embora ao longo do seu texto afirme que a documentagao oficial trocada com a
coroa portuguesa so faga referéncia a presenga desse profissional na Bahia. Mas, valendo-se
de uma passagem do Didlogos das Grandezas do Brasil, em que “na Paraiba testemunha o
autor dos Didlogos, os nossos portugueses que habitam por estas partes... se curam com
médicos, barbeiros e cirurgides portugueses” (COELHO FILHO, 1971, p. 190) passou a
defender que o Ambrésio Fernandes Brandao, autor do “Dialogos das Grandezas do
Brasil” adquiriu a ciéncia médica antes de vir para a Paraiba, pois s6 um médico poderia
“[...] se assenhorar de tdo vasta e rica bibliografia especializada |[...] recenseando 13
condi¢des morbidas, descrevendo os sintomas e terapéutica, ter diagnosticado e tratado o
maculo e a descrever a cura do mal dos bichos” (COELHO FILHO, 1971, p. 194-195). O
autor percebe na literatura o indicio da existéncia de um possivel profissional médico
atuando na Paraiba colonial.

Dentre os textos publicados na Revista do IHGP, o Medicina, doengas e médicos nos
primeiros anos da Paraiba é o que mais se afasta daqueles publicados no inicio do século XX,
caracterizado por exaltar fatos e herdis, transcrever documentos ou assumir o formato de
cronica denunciativa. O texto de Heronides Coelho Filho, embora ainda esteja dentro de
uma tradigao positivista marcada pela narrativa, pela construcdo da verdade e pela auséncia
de analise documental, ele se diferencia dos demais textos contidos no peridédico sobre o
tema da saude e doenga, pelo didlogo com outras obras e autores.

Ainda na toada de artigos, é importante destacar os Swubsidios a bistria da medicina na
Parahyba, publicados nas edi¢oes de 1936 e 1937, na Revista Medicina, por Oscar Oliveira de
Castro. Esses textos pareceram funcionar como um ensaio que gestaria o livro Medicina na
Paraiba, publicado nove anos depois, e que falarei mais adiante. Os artigos sio uma espécie

de trilogia que contribuiria para a histéria da medicina paraibana: o primeiro publicado na
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edicao do primeiro semestre de 19306, intitulado Swubsidios d historia da medicina na Parahyba: o
caso Thomaz, Camboia, no qual o autor apresenta o infortunio do enfermeiro que teve a perna
avolumada por um tumor e que precisou ser retirado, através de um procedimento
cirargico meticulosamente estudado pelos médicos Cruz Cordeiro e Ernesto Feliciano. O
artigo é marcado pela descri¢ao das cenas, levando o leitor a imaginar os acontecimentos
narrados. Os personagens sio apresentados e adjetivados com as melhores alcunhas e
elogios. Além do caso clinico da retirada de um tumor crescido em um dos membros
inferiores de Thomaz Camboia, a trama é enredada pelo lugar politico-social dos médicos e
pela intencdo de sensibilizar conservadores e liberais com a situagio do enfermeiro que,
mesmo curado, enfrenta a desventura da morte de sua noiva que contraiu algum mal sibito
e nao diagnosticado, ao ir assistir a operagao de seu prometido.

O segundo artigo, publicado na edi¢ao do segundo semestre de 1936, chamado de
Subsidios a bistéria da medicina: corrida de diagndsticos, conta a histéria do coronel Aranha
Chacon, que “ha mais de seis meses, estava com febre alta, intermiténcias que desafiavam o
tino clinico e a cultura de seu médico, parente e amigo, o Dr. Abdon Felinto Milanez”
(CASTRO, 1936, p. 24). Com a constante piora do quadro clinico, outros médicos foram
convocados para emitir pareceres: os doutores José Lopes da Silva Junior e Cruz Cordeiro.
As anotagoes indicavam afastar o diagnostico de beribéri, febre miasmatica e confirmar o
laudo de “febre syntomatica de lesoes do aparelho genito urinario [...] acompanhadas de
irritacdo do sistema nervoso e replecao dos vasos hemorrhoidarios” (CASTRO, 1936, p.
25). A narrativa é associada a guerra discursiva travadas entre os jornais A Opinido e O
Libertador, naquele ano de 1887. De um lado, um jornal A Opzniao publicava os diagnésticos
do Dr. José Lopes, do outro, as receitas e os maldizeres do Dr. Abdon Milanez ganhavam
as paginas d’O Lizbertador. Os ataques e contra-ataques dos médicos acabaram por nio
resolver o problema do doente que buscou ajuda clinica na cidade do Recife, onde recebeu
o diagnodstico de “beri-beri, complicado de sofrimentos na prostata, agravado por
principios téxicos de tintas” (CASTRO, 1936, p. 27), fato que fez ambos os médicos a
sairem as ruas comemorando e anunciando que era deles o diagndstico correto. Ao final do
texto, o autor escreveu que a narrativa estava no “livro a sahir, edigdo Medicina”, ou seja,
era uma historia que iria compor o quadro de narrativas contidas no livto Medicina na
Paraiba. A construgao desse curto artigo é marcada pela transcricdo e apropriagao de
noticias jornalisticas do século XIX, responsavel por revelar que as discordancias entre os

médicos paraibanos nao eram apenas politicas, mas também de diagnosticos.
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Ja no terceiro artigo publicado na edigao de 1937, sob o titulo de Swbsidios d histéria
da medicina na Parahyba: um caso esporddico, o tema central é o colera morbo. De inicio, Oscar
de Castro relata rapidamente o infortinio das duas epidemias da doenga ocorridas
respectivamente em 1956 e 1961. Afirmou que apesar de passada a epidemia, vez por outra
batia a porta da Paraiba um navio portando um enfermo de cdlera, que era rapidamente
inspecionado pelos médicos, enquanto funcionarios publicos. Esse fato foi exemplificado
através do episodio da chegada no Tocantins, um vapor da Companhia Brasileira que havia
aportado em Cabedelo. Essa inspecdo foi realizada pelo Comendador Poggi, que ao
retornar a capital da Provincia recebeu a noticia de um doente de cdlera na Estrada do
Carro, localizada no centro da cidade. Ao chegar ao local em que o enfermo se encontrava,
realizou o diagnostico junto aos médicos Cruz Cordeiro e Abdon Milanez. A narrativa de
Oscar de Castro ¢ alegorizada com a inquietagdo: “Quem nio tinha medo da maldita
doenca? Até a velha Damasia, que com elle vivia tinha medo de entrar no quarto infectado”
(CASTRO, 1937, p. 38). Na verdade, essa questao foi um recurso discursivo para anunciar
o “heroismo” dos médicos: “[...] isso competia aos médicos. Elles ¢ que tinham o dever de
se expor ao contagio. Que duro sacrificio! Pegar a doenca para elles era doloroso, mas nada
tinham que fazer. E quantos médicos e sacerdotes foram vitimas no primeiro e segundo
cholera” (CASTRO, 1937, p. 37). Por fim, passou a apresentar os sintomas apresentados
pelo paciente, o Sr. Ignacio Ferreira, como olhos profundamente encovados, face
amarelada e descomposta, suor frio e viscoso, pulso pequeno e contraido, quebrantamento
das forgas, voz caida e sede intensa, terriveis colicas, diarreia, vomito e caimbras. Apesar do
diagndstico, o autor alegou ser aquele um caso esporadico ocorrido no ano de 1867,
justificando o subtitulo da publicagdo. O paciente foi curado e medidas de desinfeccao
foram adotadas, conforme o discurso proferido por Oscar de Castro. Dos trés artigos, o
ultimo ¢ o tnico no qual nenhuma referéncia a documentacio ¢ feita. A narrativa ¢ escrita
como se o autor fosse participe da visita médica ao doente. Nao é dito ao leitor de qual
fonte histérica estava sendo transcrita.

Além dos trés primeiros artigos que subsidiam essa dita histéria das doengas, na
edi¢ao de nimero 19, publicada no ano de 1959, foi possivel encontrar o artigo intitulado
A epidemia do cdlera morbo na Paraiba no ano de 1856, de autoria do médico Heronides Coelho
Filho, anunciando que a “Paraiba sempre pagou um enorme tributo as epidemias”. O
escrito tratava sobre a “besta do Ganges”, o nascimento da fera indiana, os caminhos
percorridos mundo afora até adentrar pelas portas dos fundos da Paraiba. O texto

apresenta dados quantitativos sobre os mortos devorados pela besta, e a afirmagao de que
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“de todas as epidemias dos primeiros 60 anos do século XIX, nenhuma foi mais cruel para
com esta terra que o colera morbo” (COELHO FILHO, 1959, p. 34).

Esses artigos publicados na Revista Medicina sao aqueles aos quais se pode atribuir
um teor histérico a partir de seu titulo. Foram escritos com a fungao de dar “subsidio” a
historia da medicina na Paraiba, de tornar-se fonte a ser consultada na hora de estudar
sobre o tema. As andlises sao quase inexistentes, ficando apenas a apresenta¢ao do
documento em forma de narrativa, que por vezes, buscou atribuir um tom de heroismo aos
médicos oitocentistas que como “bravos guerreiros” faziam de sua profissio um
sacerdocio, sendo capazes, inclusive, de adoecer e morrer, na tentativa de curar.

Se os artigos publicados em revistas foram os primeiros escritos que podem ser
caracterizados como pertencentes a uma primeira geragao de produgao dita histérica sobre
o tema da saude e das doengas na Paraiba, os livros passaram a figurar espago de mesma
importancia na hora de contar essa historia proxima aos moldes de uma teoria Ranqueana,
na qual cada fato historico ¢ tnico e sem possibilidade de repeti¢io. Uma histéria objetiva
em que as subjetividades devem ser afastadas para assim ser atribuido um carater de
verdade e de cientificidade. Nao estou aqui afirmando que esses autores eram historiadores
pois, em sua maioria, eram médicos que em sua escrita se apropriaram de uma forma
metddica de produzir essa histéria da medicina. Portanto, para melhor entender como essas
obras se solidificavam numa postura positivista, passo a discutir os livros e capitulos de
livros!

Em A Paraiba e seus problemas, livro escrito por José Américo de Almeida e
publicado no ano de 1923, é possivel encontrar um capitulo dedicado as questoes da saide
e da doenca: O saneamento. Embora o titulo do capitulo® esteja diretamente atrelado as
condi¢des higiénicas, o autor ressalta as principais epidemias, endemias e doengas que
atacaram os paraibanos. De acordo com Barbara Silva (2015, p. 36), esse livro foi escrito
atendendo a um pedido de Sélon de Lucena, que a época ocupava o cargo de Presidente do
Estado da Paraiba. A obra devia funcionar como um “levantamento mostrando quais os
problemas relacionados a seca na regiao eram enfrentados pelo governo e dando possiveis
solugoes para estes” (SILVA, 2015, p. 306).

N’O saneamento, décimo capitulo do livro, José Américo de Almeida (1923)

defendeu que a “protecdo sanitaria seria uma medida de defesa econdémica [na qual] a

2 O livro “A Paraiba e seus problemas” (1923) possui 14 capitulos distribuidos ao longo de 723 paginas, a
saber: Terra ignota, O clima, O maritimo, O abandono, O homem do norte, A redencio, O problema das
distancias, Politica hidrdulica, O porto, O saneamento, a agdo dispersa, Consequéncias sociais,
Consequéncias econdmicas e Impressao geral.
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higiene moderna tem uma ampla fungdo de solidariedade [configurando-se como umal
vasta missdo curativa e profilatica” (ALMEIDA, 1923, p. 431-432). Iniciou seu texto
contrapondo-se a afirmativa de Miguel Pereira, ao alegar que “a Paraiba niao é uma
enfermaria desse ‘vasto hospital’, desse pais de doentes” (ALMEIDA, 1923, p. 432).
Defendeu que a mortalidade na Parafba s6 se tornou uma estatistica elevada em tempos de
irrupgao das epidemias que associadas as grandes secas matavam em larga escala, além de
anunciar que as endemias nao possufam um “carater de gravidade” como em outras
provincias/estados. F a partir desse momento que o autor parece se contradizer, pois passa
a apresentar as doengas e epidemias que mais ceifaram vidas em terras paraibanas: a variola,
responsavel pelo podio de primeira epidemia conhecida ainda nos primeiros anos da
colonizagao, grassando constantemente em corpos e rasgando vidas; a febre amarela,

conhecida por “bicha” ou “males”, adentrando livremente sob as asas dos mosquitos; o

)
colera-morbo que nao poupou a Paraiba, fazendo com que “a nossa contribuicdo mortuaria
fosse, ao contrario, extraordinaria” (ALMEIDA, 1923, p. 438), que foi atacada do litoral ao
sertdo, tanto em 1856 quanto em 1861; a peste bubonica na cidade de Campina Grande, no
ano de 1912, importada do Recife, sendo “debelada em pouco tempo”; em 1918, a
pandemia da gripe espanhola registrando s6 na capital 209 6bitos, sendo “as vitimas em sua
maioria indigentes”; os constantes ataques de beribéri e dos parasitas intestinais onde se
“abundam os meios de infestagio”, o impaludismo na forma “ter¢a benigna”, de carater
endémico, mas por vezes em forma de surtos epidémicos; a doenga de chagas, a encefalite
letargica e a meningite cérebro espinhal que também consumavam suas vitimas registradas
nos obituarios; o cancro e os tumores malignos que vinham “crescendo de forma notavel
[...] fornecendo um assombroso contingente a mortalidade” (ALMEIDA, 1923, p. 459); a
lepra e a febre tifoide, que conforme o autor, “é muito rara nesse estado”; a bouba que
esteve sempre “muito difundida pela populagao rural dos brejos, onde as moscas,
abundantes no periodo das chuvas, transportam os germes e os inoculam na pele dos
lavradores” (ALMEIDA, 1923, p. 460); a morbidez da sffilis, da tuberculose, da malaria e
da ancilostomose. Todas essas doengas sao apresentadas a partir das mas condi¢Oes de
higiene do estado, somado a fatores naturais como o clima, a vegetacao, a existéncia de
pantanos geralmente palustres onde os mosquitos se proliferam, o crescimento vertiginoso
da populagao.

O capitulo ¢é recheado de documentos oficiais como trechos dos relatérios
presidenciais, anudrios, tabelas com dados médicos de realizacio de exames, dados

estatfsticos de nascimento, crescimento da populagao e 6bitos, registros de sepultamentos
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nos cemitérios, e claro, as a¢oes de combate as doengas tomadas pelos governantes da
época. Embora a proposta do livro timbrado nesse capitulo seja a de registrar os problemas
de salubridade, ndo é apontada outra solu¢dao pelo autor sendo a adogao de uma moderna
higiene, pautada no saneamento basico, na profilaxia das ruas e na educagao sanitaria, como
ja vinha defendendo Flavio Maroja.

O capitulo batizado por O saneaments ainda possui a transcricao de pensamentos
do higienista brasileiro Afranio Peixoto, bem como, escritos de contemporaneos do autor,
a exemplo de Coriolano de Medeiros. Trata-se da transcricio de parte de um artigo
publicado na Revista do Instituto Historico e Geogrdfico da Paraiba. O excerto selecionado é
acompanhado da justificativa que visou apresentar como comprovagio “os primeiros
ensaios do servico sanitario” tomados pelas esferas do poder publico diante das
“influéncias morbigenas, sem organiza¢ao sanitaria que nos assegurasse o prolongamento
da vida” (ALMEIDA, 1923, p. 444). Esse “ensaios” transcrito anunciavam as medidas
tomadas contra a varfola: vacina¢ao e revacina¢ao. Ou seja, dentre as medidas consideradas
sanitarias utilizadas, a vacinagao antivaridlica parecia ocupar um protagonismo. Assim,
percebo que o texto de José Américo de Almeida esta permeado por uma escrita alicercada
numa histéria objetiva, dita verdadeira e cientifica, como convinha a época.

A Semana médica é um livro publicado no ano de 1927 como fruto do encontro
“[...] realizado sob o patrocinio da Sociedade de Medicina e Cirurgia da Parahyba, no
petiodo de 3 a 9 de maio de 19277 e que reuniu médicos para discutir os principais
problemas de saude na Parafba. A época, a referida sociedade era presidida pelos médicos
Flavio Maroja, José Maciel e Oscar de Castro, que proferiram discursos que abrem a

publicagao. Nas palavras de Flavio Maroja (1927), a Semana Médica foi

[...] uma festa em familia; é um trabalho todo regional, servido dos
nossos préprios recursos, dando cada um de nés as provas de sua cultura
e de suas aptidoes de seus labores e de suas investigacdes, dos seus
testemunhos, tudo vencido, embora entre os percalgos, as
responsabilidades e os dissabores da profissdao |..] corre-se em busca
d’um ideal representado num supremo bem que ¢ a sadde.

Para José Maciel (1927, p. IX), o evento teve a funcao de “[...] estimular a classe
médica, promovendo este certamen scientifico, cuja eficiéncia pratica serd o
engrandecimento da mesma”. Ja para Oscar de Castro (1927, p. XI-XIII), o evento tratava-
se de uma “[...] comunhao de crentes, confundidos pelo mesmo ideal [ampliando] os tao
majestosos horizontes da medicina preventiva [..] aqui estamos pelos sentimentos de

patriotismo, batalhando pelo soerguimento do nosso homem”. Defendiam a reunido de
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esculapios que atuavam na medicina paraibana para discutir as formas de curar e prevenir
as enfermidades, a ado¢ao de uma educagao sanitaria e, sobretudo, fazer “[...] tudo pela
eugenia — a ciéncia da transforma¢io do homem” (MACIEL, 1927, p. XI). As questoes
vinculadas a “satde da raga” ganharam tonica realgada nos discursos proferidos no evento
e que pintou com tinta escura os discursos contidos nas paginas do livro Semwana Médica.

O livro possui quatorze textos sobre o tema da saude e da doenga na Paraiba,
escrito e apresentado por médicos. Para melhor visualizar, observe o quadro abaixo

montado a partir dos textos contidos na Sewana Médica:

Quadro 2. Trabalhos publicados no livro “Semana Médica”

TITULO AUTOR
Educacio sanitaria Flavio Maroja
A vacina contra a varfola e seus salutares effeitos Teixeira de Vasconcelos
A febre amarela é endémica na Parahybar José Maciel
Prophylaxia da tuberculose na Parahyba do Norte Alfredo Monteiro
As creancgas anormaes Seixas Maia
Consideragbes sobre a profilaxia da lepra no Brasil J6sa Magalhies
Considera¢bes sobre um caso de insuficiéncia mitral com sopro Renato V. de Azevedo
circular de Miguel Couto
Um capitulo de hygiene intelectual do trabalho escolar Oscar de Castro
Duas observac¢des de uma clinica cirdrgica Tito Mendonga
Antigos conceitos do alienado Octavio Soares
Seringa vesical de Guyon, typo Record Edrise Villar
Algumas consideragdes sobre a loucura maniaco-depressiva Octavio Soares
Ligeiras considera¢oes em face de alguns medicamentos novos Lourival Moura
A peste na Parahyba Flavio Maroja

Fonte: Quadro elaborado pelo autor a partir dos dados contidos no livro “Semana Médica” (1927).

Num primeiro passar de olhos, é possivel perceber que os trabalhos apresentados
versaram sobre trés eixos tematicos: a educagdo sanitaria, a tecnologia médica (seringas,
cirurgias ¢ medicamentos) e as doencas (febre amarela, tuberculose, lepra, insuficiéncia
mitral, loucura, depressio, peste bubonica), sendo este ultimo majoritario em relagio aos
demais. De acordo com Leonardo Santos (2015, p. 193), esses textos também foram
publicados nas primeiras paginas do jornal .4 Unido entre os meses de setembro de 1927 e
marco de 1928. Até mesmo aqueles “de teor mais especializado, como relatos de casos
clinicos e de intervengoes cirargicas, foram integralmente dados a leitura pelas paginas do
jornal oficial” (SANTOS, 2015, p. 193).

Quero me deter a caracteristicas presentes nos textos dedicados as enfermidades.
Todos eles possuem um carater historico: seus autores médicos fizeram uma espécie de
apanhado sobre a histéria da doenca, por vezes seguindo a escala planeta-pais-estado, e

apresentando dados de periodos histéricos mais distantes temporalmente, a exemplo do
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periodo colonial e imperial na Paraiba. Possivelmente, esses médico-escritores tiveram
acesso a documentacao do Instituto Historico e Geografico da Paraiba (IHGP) e a partir
dessas fontes histéricas, compostas em geral por relatérios, dados estatisticos, anuarios,
noticias de jornais e as producdes sobre o tema do inicio do vigésimo século, produziram
seus escritos sobre as doengas. Sao poucos os textos que avangam no sentido de apresentar
debates cientificos em voga e que fossem considerados uteis a pratica médica da época. Os
textos sobre as doengas se aproximavam da produgao publicada na Revista do IHGP,
ressaltando que boa parte desses médico-escritores também eram sécios do instituto que se
dizia “guardido da memoria”. Se os saberes apresentados na Semana Médica pouco
serviram para o aperfeicoamento dos profissionais, é certo afirmar que eles contribuiram
para enriquecer de informagoes aqueles que futuramente se debrucariam sobre a historia
das doengcas. Alguns desses textos possuem dados que nao sao mais encontrados nas fontes
histéricas a disposi¢ao dos historiadores.

A eugenia é outro ponto que merece destaque na observagao dessa obra. Presente
em alguns dos textos de forma mais aparente, como na Educagio sanitiria, em As creangas
anormaes e em Um capitulo de hygiene intelectual do trabalho escolar, em outros, o tema aparece nas
entrelinhas, como nas Consideragies ¢ profilaxia da lepra no Brasil e Algumas consideragies sobre a
loncura maniaco-depressiva. Defendia-se a “salvacao da raga”, tentando incutir nos seus pares o
desafio de educar “[...] a nossa gente a ideia da consciéncia sanitaria” (MARO]JA, 1927, p.
7). O sanitarista Flavio Maroja prezava pela ado¢ao de um modelo eugénico-sanitario
idéntico ao utilizado nos Estados Unidos, onde “educacdo e propaganda sanitirias tem
conseguido o bem-estar da saude do povo [...| ndo sofrem objec¢des e sao acolhidas com
todo o interesse e aten¢ao” (MAROJA, 1927, p. 8). Indicou a orientagao de exames fisicos
nas criangas baseados na inteligéncia para verificar sua anormalidade. Para tanto, o Dr.
Seixas Maia, em seu texto, orientava os médicos a observarem os “[...] caracteres exteriores
e a tudo que se relacionar com a memoria, emotividade, afetividade e atividade voluntaria,
pesquisando a causa do déficit intelectual, examinar o esqueleto, a sensibilidade dos érgaos
e as glandulas de secrecdo interna” (MAIA, 1927, p. 49). Ou ainda verificar as causas
hereditarias que facilitariam o diagnéstico: “[...] syphiles e alcoolismo dos pais sdo
frequentemente a causa da degeneracao da descendéncia” (MAIA, 1927, p. 49). Sendo
diagnosticada alguma anormalidade como epilepsia e histeria, anormalidade fisica, moral ou
intelectual, a saber, “[...] cegos, surdos, idiotas, cretinos, imbecis, paraliticos e os atingidos
de perversio dos instintos” (MAIA, 1927, p. 49-50), era preciso adequar a educagao da

crianga sob a responsabilidade dos médicos. Por fim, a eugenia apareceu na fala de Oscar
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de Castro sobre a higiene dos escolares. O médico defendeu que a infancia era a fase da
vida de maior fragilidade e, portanto, a que mais precisava de cuidados higi¢nicos. De
acordo com o esculapio, a casa e a escola deviam livrar-se das estruturas contrarias as leis
da pedologia e os alunos deviam evitar a0 maximo a fadiga fisica e mental, sendo “[...] a
verdadeira hygiene escolar aquella que previne os efeitos do cansaco [pois] desde os tempos
remotos nos pregavam os sabios romanos — mente sa, corpo sao” (CASTRO, 1927, p. 88).
A defesa da eugenia estava diretamente ligada as condi¢des de higiene.

Como ja foi dito, o livro recebeu o mesmo titulo do evento dito cientifico e
funcionou como uma espécie de anais da Semana Médica. Os autores dos trabalhos
apresentados eram todos médicos que se dedicaram a discutir o que eles chamaram de
histéria das enfermidades que atacaram a populagao paraibana em forma epidémica, como
a varfola, a febre amarela e a peste bubonica, ou de forma constante como a lepra, a
tuberculose e a loucura. Trata-se de uma produgdo da histéria das doengas escrita por uma
geragdo de médicos que acreditava estar escrevendo a “verdadeira histéria das
enfermidades”, um legado para a posteridade. As referéncias utilizadas ao longo dos textos
sao de autores estrangeiros, sendo poucos médicos e estudiosos brasileiros citados. E
possivel registrar a predominancia da influéncia europeia nas leituras dos médicos
paraibanos, como comum no inicio do século a maioria das ciéncias.

Dessa forma, é possivel afirmar que a obra Semana Médica pode ser vista como
uma coletanea discursiva sobre a histéria da saude e das doencas na Paraiba. Abria-se
naquele momento espaco para outras formas de publicagio de folego sobre o tema, a
exemplo da Revista Medicina e do livro Histéria da Medicina, de Oscar de Castro, publicado no
ano de 1945.

Esse ultimo, tornou-se a principal referéncia aos estudiosos do campo da saide e

das doengas na Paraiba. Trata-se da primeira obra na qual

[...] Oscar de Castro foi cirandar os elementos preciosos que fartaram
este livro |[...] cada personagem pela mao e a capacidade espiritual desses
desaparecidos batalhadores que, além da campanha pela saude publica, se
empenharam no levantamento do nfvel mental dos seus concidadaos
(MEDEIROS, 1945, p. III-1V).

Medicina na Paraiba é um livto de um “estilo sébrio e bem cuidado, olhando o
panorama criterioso dos quadros, retratos fidelissimos dos memorandos profissionais que
integram uma sociedade [médica]” (MEDEIROS, 1945, p. I1I), e que fala sobre as praticas
de saude na Parafba de forma a “olhar de frente um dos mais curiosos aspectos da familia

conterranea no seu passado, no seu presente, com auscultacio do seu futuro”
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(MEDEIROS, 1945, p. IV). Nas palavras de Coriolando de Medeiros (1945, p. VII), o
autor do livro era um homem digno e que vivia para a profissao médica, familia e amigos.

No prefacio que abre a obra, assim o descreveu:

[...] na hora do sofrimento fisico, é médico; na hora das licoes é
professor; nos momentos precisos, sabe ser paraibano; é cientista e nas
horas de lazer, intelectual meritoso, jamais afastando-se dos limites de
intangivel modéstia. Espirito brilhante, forjado na escola paciente da
observacdo, do estudo e das pesquisas, suas opinides sio recebidas
sempre entre acordes de profundo acatamento (MEDEIROS, 1945, p.
VID).

As adjetivacbes ao médico e escritor Oscar de Castro ganharam tons italicos na
escrita que prefaciou Medicina na Paraiba. O médico foi descrito como um cientista atento a
pesquisa do passado, responsavel por divulgar praticas educativas da cura, por atender os
enfermos na hora da angustia do corpo e um patriota de sua terra, sendo sempre presente
nos momentos precisos. Sua obra foi apontada como necessaria para entender o passado
da saude e assegurar de forma metaférica a ausculta do futuro; saber escrito que visou
cristalizar o nome de médicos, seus auxiliares, boticarios, enfermeiros, ou, “um tributo
carinhoso e merecido, pois todos, na relatividade de sua inteligéncia e de seus esforgos,
concorreram para tragar a estrada, por onde, até os dias atuais, vem palmilhando a medicina
da regiao” (MEDEIROS, 1945, p. V).

O livro foi publicado pela Editora A Unido, que também era responsavel por
publicar o jornal de mesmo nome e que pertencia ao Governo do Estado da Paraiba.
Acredito que a impressao do livro tenha sido financiada pelo poder publico, visto que parte
dos médicos que atuavam em sociedades do saber acumulavam cargos publicos de
destaque, seja por indicagao ou pleiteando o voto popular.

Com 442 paginas, a publicagdo esta dividida em dezessete capitulos, sendo o
primeiro, responsavel por ocupar 193 paginas: [ ultos médicos do passado. Esse capitulo foi
dedicado a biografar “as mais notaveis figuras médicas do passado”, sob a alegacdao de que
a Paraiba “tém para com aqueles a quem o destino colocou na defesa da satdde, uma grande
divida, enorme, acrescida por juros que o tempo acumulou” (CASTRO, 1945, p. 14). O
médico destacou na lista dos “profissionais da arte de Hipocrates” aqueles que considerou
terem sido “grandes clinicos”, “médicos e homens de letras”, “médicos e politicos” e a
“extraordinaria figura de naturalista, precursor de nossa emancipacao politica, que foi
Arruda Camara” (CASTRO, 1945, p. 15).

A lista dos médicos biografados esta organizada em forma cronoldgica de atuagao,

apresentando além de informagdes pessoais e profissionais, documentos produzidos por
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esses médicos, em geral, relatorios, trechos de artigos publicados em jornais, falas publicas
ou mesmo ilustragoes produzidas especialmente para o livro, de autoria do “pintor Barros
— o mulato”. Ou como o préprio autor narrou: “relatérios, polémicas, instrugoes, discursos,
poesias e o pensamentos médicos” (CASTRO, 1945, p. 192). O primeiro biografado foi o
naturalista Arruda Camara, que teve atuagdo na Paraiba apos ter se formado em medicina
na Faculdade de Montpelier na Franga em 1889. O ultimo biografado foi o Dr. Manuel
Correia da Cunha, formado pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e atuando na
Paraiba a partir de 1921 como médico da Saude Publica até 1938. No decorrer do capitulo,
nomes de médicos “renomados” como Joao José Inocencio Poggi, Abdon Milanez,
Antonio da Cruz Cordeiro Sénior, Antonio da Cruz Cordeiro Junior, Flavio Maroja,
Walfredo Guedes Pereira, Eugénio Toscano de Brito, José Lopes, Paulo Lacerda, dentre
outros, aparecem na lista dos que foram considerados “vultos médicos do passado”.

Ao todo, foram apresentados 31 esculapios, com ou sem formac¢ao em medicina,
sendo exaltados em sua formacao, sua atuagao médica e sua contribui¢do para a medicina
em termos de alguma publicacdo na area. Ao término do capitulo, Oscar de Castro (1945,
p. 1921) afirmou que muitos médicos deixaram de figurar por insuficiéncia de dados:
“Escaparam paraibanos ilustres, que aqui vieram e lutaram, ou daqui sairam para outros
meios”. Enfatizou que esses profissionais “deram a medicina muita dignidade, souberam
manté-la em elevado padrio, serviram a causa publica com anthusiamos, cultuaram a lingua
e amaram a beleza (CASTRO, 1945, p. 192), sio médicos que “hao de continuar
constituindo o substrato sobre o qual se apoia o vertiginoso progresso da ciéncia médica”
(CASTRO, 1945, p. 193).

Os demais capitulos sio mais curtos em nimero de paginas, tendo cada um deles
de dez a quatorze paginas, a exce¢ao do capitulo décimo sexto, intitulado Instituicoes médicas e
de assisténcia que possui um total de 67 paginas e o décimo sétimo, batizado por “Legislacao
médica” com a quantia de 22 paginas. Para melhor apresentar os capitulos que formam o

livto Medicina na Paraiba, observemos o quadro abaixo:

Quadro 3. Capitulos do livro Medicina na Paraiba (1945).

CAPITULO TITULO DO CAPITULO PAGINAS
1 Vultos médicos do passado 193
2 Transportes e trajes dos médicos antigos 11
3 Através dos anuncios e solicitadas dos jornais 10
4 Os médicos e a politica 12
5 Como era a cirurgia 12
6 A higiene 14
7 Doengas e diagnésticos 10
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8 Epidemias 14
9 Exercicio ilegal da medicina 14
10 Homeopatas e naturalistas 10
11 Enfermeiros 8

12 Parteiras 10
13 Medicina caseira e popular 10
14 Como se usava a sangria e se ajudava a morrer 10
15 Cerimonias funebres 12
16 Instituicoes médicas e de assisténcia 61
17 Legislacio médica 22

Fonte: Quadro elaborado a partir de dados contidos no livro Medicina na Paraiba (1945).

Uma caracterfstica marcante nessa obra é a quantidade de documentos transcritos
e publicados na integra sobre o tema da saude e das doengas. Os capitulos sio compostos
pelo discurso escrito do autor no sentido de dar um protagonismo aos envolvidos com a
saude paraibana. Os médicos sdo os personagens centrais dessa obra, lhes sendo atribuidos
trés capitulos do enredo: Vultos médicos do passado, Transportes e trajes dos médicos antigos, Os
médicos e a politica, bem como sua apari¢ao nos demais, de forma direta ou indireta.

Em Transportes ¢ trajes dos médicos antigos, Oscar de Castro afirma que os trajetos
percorridos pelos esculapios ocorriam a pé ou a cavalo, ou melhor, em “bons cavalos”.
Além dos animais, as aranhas e as cabriolés ganharam moda entre os médicos no
oitocentos. O registro do primeiro automével utilizado por médicos sé ocorreu em 1909.
Ja os trajes de médicos foram detalhados nesse capitulo a partir de fotografias dos ditos
doutores Poggi e Krause: “vestidos em solenes sobrecasacas, colarinhos de grande altura
em sobre o peito as insignias de comendadores”. A elegancia parecia ser regra nas
vestimentas, mesmo no alvorecer do vigésimo século quando os “médicos transitam
velozes, cortando a cidade em todos os sentidos em busca de seus doentes” (CASTRO,
1945, p. 204). Por fim, a saudosa queixa: “as tradicdes passam”. Ja em Os wédicos e a politica
foi descrito o “grande nimero de médicos [que] tem desertado dos labores da profissio
atraidos pela politica” (CASTRO, 1945, p. 217). O autor fala que ao estudar a historia dos
movimentos politicos na Parafba é possivel encontrar com frequéncia o nome de médicos
dando as cartas do jogo politico ou sendo langados ao ostracismo. Nesse sentido, faz uma
rapida retrospectiva dos movimentos em que esses sujeitos atuaram mais fortemente, certo
de que em “seu sacerdécio ou chamado a vida publica, o médico muito pode fazer pela
coletividade ou pela causa que abragou”, pois eram donos “formacgao de espirito e
estribado em elevada ética” (CASTRO, 1945, p. 2206).

Em Através dos anincios e solicitadas dos jornais fol apresentado a “moda do anuncio”
na qual a medicina nao poderia ficar a margem, ofertando os produtos das boticas, os

medicamentos dos consultorios e dos préprios médicos. Como era a cirurgia é o quinto
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capitulo, descrevendo os horrores praticados com um bisturi que abria corpos e “deixavam
os doentes entregues a propria sorte”. Nessa altura do texto, Oscar de Castro transcreve
com suas palavras a histéria de Thomaz Camboia e a extragao de um tumor de sua perna.
Tratava-se de uma histéria que ja havia sido publicada em forma de noticias em jornais em
circulacio no século XIX, mesmo que o autor nio faca a menor referéncia a eles. Na
Higiene, foram publicadas informagdes sobre o “Servico de Higiene da Paraiba”,
descrevendo seus lideres e seus feitos, a exemplo dos cuidados com a Malaria contidos no
documento do Servico Nacional de Malaria, produzido pelo Departamento Nacional de
Satude e publicado na integra nas paginas que foram esse capitulo. Doengas e diagndsticos é o
capitulo seguinte no qual é apresentada a atuagdao de alguns médicos no enfrentamento as
doencas. Em seguida, Epidemias, contendo a transcri¢ao de trechos de relatérios médicos e
dos chefes da Provincia diante das epidemias de febre amarela, variola, célera e peste
bubonica.

O novo capitulo Exercicio ilegal da medicina conta a histéria daqueles que se
dedicavam a arte de curar sem uma formacdo cientifica: os curandeiros, chatlatoes,
rezadores, farmacéuticos, dentre outros. Na Homeopatia e naturistas, Oscar de Castro (1945,
p- 293) lida com o “método terapéutico [na qual] a quimica sé vinha aos poucos”. Nos
Enfermeiros, o autor parte do imperativo de que “nossos antigos enfermeiros nao passavam
de praticos, que de tanto lidar com doentes adquiriam habilidade no trato das
enfermidades” (CASTRO, 1945, p. 303). As Parteiras ¢ o titulo do tema do décimo segundo
capitulo do livro. Elas eram responsaveis por realizar partos, orientar as gravidas e dar os
primeiros cuidados aos corpos das criancas. Na Medicina caseira e popular os chas, efusdes e
garrafadas ganham destaque, indicando-os no tratamento das enfermidades, nos escritos do
médico. Como se nsava a sangria e se ajudava a morrer, capitulo seguinte, apresenta-se o uso das
sangrias como método terapéutico considerado de “grande valia e eficicia comprovada”,
por meio da sangria, da sanguessuga, do purgante e do clister. As Ceriminias frinebres possui a
tonica das homenagens prestadas aos mortos que sofreram mudangas com o passar do
tempo: os primeiros cuidados a0 morto, a comunicagao do 6bito, as cartas de enterro, o
cortejo, o enterramento € os cemitérios.

Os dois ultimos capitulos do livto foram nomeados de Instituigoes médicas e de
assisténcia, dedicados a contar a histoéria dos hospitais construidos em tempos de surtos
epidémicos, ou na forma de prover a dita “saide publica” através das Misericordias, como
modelo de assisténcia a populagao. Nesse capitulo, apresenta-se um resumo histérico sem

referéncia a fonte, dos hospitais, manicomios e orfanatos que tiveram uma vida breve ou
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longa desde meados do século XIX na Paraiba; e, a Legislagao médica, que tratou de publicar
na integra as leis provinciais que regulamentavam o exercicio médico paraibano.

Reafirmo que os capitulos que compdem o livro Medicina na Paraiba adotaram um
tom saudosista. Os médicos com seus trajes, transportes e atuagdao profissional e politica;
os enfermeiros, as parteiras e os curandeiros com suas praticas de cura, sao lembrados com
a tonica de um modelo que ficou no passado. Vez por outra, o autor deixa escapar que 0s
tempos (meados do século XX) sofreram consideraveis altera¢des, nao sendo mais possivel
ver os médicos cavalgarem com anéis de esmeralda no dedo ou mesmo com uma bengala
com cabo de ouro ou prata. A ordem de seu discurso indica o aparecimento de um possivel
“desprestigio” social na imagem do médico, provocado pela abertura de novos cursos de
medicina para além da fabrica de formar esculdpios na Bahia e no Rio de Janeiro, pelo
crescimento da populagdo e o nimero de doengas e doentes; pelo avanco dos cuidados
com o corpo, num momento em que as doengas eram tratadas e medicadas na ordem do
privado, sem exposicao espetacular das cirurgias como ocorriam no oitocentos, e, também,
pela perda de espago na politica para militares e civis prestigiosos. Seus escritos podem ser
entendidos como uma memoria com o intuito de fazer rememorar nomes de individuos
que contribuiram na arte de curar, de impedir seu apagamento, de nao permitir que seus
feitos despencassem no abismo do esquecimento. Oscar de Castro escreveu com a pena da
saudade, ergueu altares para prostrar santos-médicos, narrou feitos politicos que bordaram
a imagem desse ou daquele todo-poderoso que “conquistou” reconhecimento popular
dentre uma elite letrada por “investir” na saude publica. Suas palavras escritas estdo
metodicamente ancoradas num rosario de bendizer em que prevalece a paixdo pelo
documento e pela politica em detrimento ao cientifico. A func¢ao da sua histéria da Medicina
na Paraiba era “recuperar os eventos, suas interconexoes e suas tendéncias através da
documentacao e fazer-lhes a narrativa [na qual] a historia se limitaria a documentos escritos
e oficiais e eventos politicos” (REIS, 1999, p. 12).

Fruto de uma época e de um dado lugar social, a obra Medicina na Paraiba contribui
com os atuais historiadores da sadde e das doencas niao sé com sua narrativa
ordenadamente cronolégica permitindo conhecer possiveis fatos nao mais encontrados em
outras fontes historicas, mas por viabilizar o acesso a um acervo documental publicado
naquilo que ele julgou ser um livro repleto de “rigorosa critica”. Muito parecido com o que
fez Humberto Noébrega no livro As raizes das ciéncias da saside na Paraiba, publicado pela

Editora da Universidade Federal da Paraiba no ano de 1979.
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Com a proposta de buscar as raizes, ou seja, as origens da saude na Paraiba,
Humberto Noébrega (1979, p. 11) afirmou ser para “qualquer comunidade, um trabalho
fascinante”. O idolo das origens, ou a busca incessante por um comego, esteve presente na
obra desde o titulo metaforizado pelas “raizes”, que estio embaixo da terra e nio siao
vistas, portanto, desconhecidas. Esse lugar de dificil acesso parece ser colocado como o
lugar a ser alcangado. Para tanto, afirmou apresentar “os estagios vencidos pela arte de
curar, até atingir o conceito hodierno de higidez”, as formas de “curar os enfermos, aliviar
os sofrimentos e dores dos que padecem” (NOBREGA, 1979, p. 11) e eclencar as
descobertas ditas médicas, dos praticos até as raizes medicinais do transplante de 6rgaos
vitais, é apontado como proposta a ser discutida na obra.

O livro possui vinte e sete capitulos distribuidos ao longo de 372 paginas. A
maioria dos capitulos sio parecidos com o formato adotado por Oscar de Castro em
Medicina na Paraiba, a exemplo dos capitulos sobre os médicos, que sao apresentados em
forma de lista acompanhada de um resumo de suas biografias e, em alguns casos, a
transcricao de documentos produzidos por ou sobre eles, ou mesmo, propagandas de seus
consultérios clinicos. A tonica central da obra sao os médicos: os pioneiros, de antanho,
generais, militares, clinicos, sua relagdo com outros profissionais, sua atuagdo nas
faculdades e nos hospitais, sua disputa por espago com os praticos sem formagio e sua
organiza¢ao em sociedade — a Sociedade de Medicina e Cirurgia da Paraiba. A enfermagem,
a odontologia e a farmacia aparecem na obra de forma institucionalizada: através da criacdo
da Escola de Enfermagem, responsavel por formar os profissionais do cuidado, da
Faculdade de Odontologia, edificando dentistas, e da Faculdade de Farmacia, gestando os
farmacéuticos que reivindicaram espago com os praticos ditos farmacéuticos do passado.

No geral, o texto de Humberto Nobrega visou cristalizar a imagem e o nome de
médicos e outros profissionais da saude que se destacaram em seu exercicio. Almejou
instituir uma “histéria verdadeira” desde sua origem, passando pela institucionalizagao
médica até a apresentacao da formagdo desses profissionais na Parafba com a construgio

<

das faculdades na area da saude. O autor parece ter reunido nesse texto “um numero
significativo de fatos, que sdo ‘substancias’ dadas através dos documentos ‘purificados’
restituidos a sua autenticidade externa e interna” (REIS, 1999, p. 13). Uma obra que se
tornou leitura “obrigatéria” para aqueles que se dedicam a pesquisar a histérica de causos

médicos, a biografia de médicos, as artes de curar e a profissionalizacao da saude. Narrativa

e transcri¢ao de documentos marcam o livro As raizes das ciéncias da saiide na Paraiba.
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Em A velba Paraiba nas pdginas dos jornais (1999), Wellington Aguiar presta um bom
servico aos pesquisadores da saude e das doengas do século XIX na Paraiba que nio
possuem acesso as “‘sociedades fechadas”, que guardam seus documentos a sete chaves:
publicou noticias contidas nos jornais sobre A vida e a morte — ansincios, epidemias, mezinbas e
hospitais. Trata-se da Unidade 17 do livro que traz em forma de cronica curta, recortes e
imagens desses documentos sobre os mais variados temas: nascimento e morte, cirurgia,
notas funebres, cemitérios, medicamentos e elixires do passado, epidemia de cdlera,
higiene, endemias, febres e hospital do século passado.

Apbs apresentar rapidamente o tema debatido, o autor entranha aos seus escritos,
trechos dos documentos, deixando evidente a0 leitor a fonte de onde foram retirados: os
jornais e a data da publicacdo. Todos os 31 textos que compde essa unidade do livro variam
de duas a trés paginas sob o mesmo formato. Nao ¢é possivel encontrar uma analise, pois
essa nao parecia ser a proposta da obra, mas sim, apresentar o assunto e confirmar a
afirmacao com a transcricao do documento. Nesse caso, o documento servia para validar,
para dar um tom de veracidade aquilo que era escrito em forma de imperativo pelo autor.

Ja no Diciondrio biogrdfico dos médicos da Paraiba, publicado no ano de 2014, pelos
médicos José Eymard de Medeiros e José Morais Lucas, é possivel encontrar uma
“homenagem a todos aqueles profissionais, desde os mais laureados até os menos
conhecidos, que exerceram suas atividades no mais longinquo municipio de nosso Estado”
(MEDEIROS; LUCAS, 2014, p. 13). O dicionario organizado em ordem alfabética estd
dividido em trés capitulos: no primeiro, Histéria da medicina na Paraiba, sendo apresentado de
forma cronolégica, do século XVI ao XIX. Esse capitulo ¢ bastante curto e apresenta
através dos anos a descricio de acontecimentos como epidemias ou mesmo atuagao de
algum médico. Nao ha a constru¢io de uma narrativa, apenas a indicacio dos
acontecimentos ou uma rapida descricao dos predicados médicos. O capitulo segundo,
Médicos de antanho, e capitulo terceiro, Médicos paraibanos, sio formados pela sequéncia
alfabética contendo fotografia’, nome completo e uma pequeno resumo da biografia desses
esculapios. A maior parte das informagoes dos médicos que exerceram sua profissao numa
periodicidade mais distante temporalmente, foi retirada das obras Medicina na Paraiba, de
Oscar de Castro e de As raizes das ciéncias da saside na Paraiba, de Humberto Nobrega. Os
médicos paraibanos temporalmente proximos dos autores dos livros, foram escritos pela

juntada de informagdes de familiares ou mesmo pelo conhecimento assegurado pela

3 Nem todos os médicos possuem imagens. Alguns sdo representados por fotografias, outros pinturas,

outros desenhos. Os autores nio revelaram de qual arquivo conseguiram a imagens.
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memoéria. O critério para ser biografado na obra foi ter possuido atuagio médica e ja ter
falecido.

Uma caracteristica dessa obra que merece destaque é a presenca de mulheres
médicas a partit da primeira metade do vigésimo século. Embora o espago seja
majoritariamente masculino, apds a década de 1930, as mulheres vio ganhando espaco na
medicina. Destacam-se as figuras de Eudésia Vieira e Neusa Andrade que se formaram na
Faculdade de Medicina do Recife no ano de 1934. Eudésia Vieira tornou-se conhecida por
clinicar na area da ginecologia e obstetricia, bem como, por seus escritos na imprensa
paraibana.’

O “Dicionario biografico de médicos da Paraiba” é mais uma das obras que pode
ser considerada fonte histérica para os pesquisadores do campo. E um livro que cumpre
sua fungao técnica de apresentar dados e fatos sobre os médicos paraibanos, sendo em
cada um deles enfatizada sua formagao, atuagdo médica, politica e beneficio para a
sociedade local. Em suas anotagdes, os médicos sdo apresentados de forma imaculada,
sendo ressaltadas apenas suas “honrosas” contribui¢oes para a saude da populagio
paraibana.

Essas obras acima apresentadas se assemelham por diversos motivos: a) sao parte
integrante de uma primeira geragao de trabalhos sobre o campo da histéria da sadde e das
doencas na Paraiba, em sua maioria produzidos por médicos e intelectuais vinculados as
sociedades do saber (portanto, nao historiadores); b) considero esses trabalhos como
importantes registros sobre médicos, praticos de saude, doengas, epidemias, condigoes de
higiene, educacdo sanitiria, dentre outros, portanto fonte histérica para o campo; c)
assumem o carater descritivo e pouco analitico sobre os temas anotados, reproduzindo em
sua maioria a transcri¢ao de documentos que ficaram guardados a sete chaves nos baus das
casas de memoria ou que se perderam ao longo do tempo; d) possuem um cariter
saudosista rememorando o prestigio médico-politico que esses homens de jaleco possufam,
atribuindo-lhes sempre adjetivagdes como caridade, trabalho incansavel, protetores dos
pobres doentes, donos de indoles sem macula alguma; e) os textos heroificam os
profissionais médicos do século XIX e inicio do vigésimo século, considerando-os como
“grandes homens”, caracteristica propria de uma historiografia metddica que se limitava a
descrever fatos como prova de uma histéria universal, forte apego ao documento

permitindo-os produzir um conhecimento confeccionado a base da imparcialidade,

4 Eudésia Vieira concluiu seu curso em 1934, sendo nomeada a primeira doutora da Paraiba e da Faculdade
de Medicina do Recife, por ter defendido a tese intitulada “Syndrome de Schickelé”, também apresentada
no Segundo Congresso de Médicos da cidade do Recife (GALVINCIO, 2019, p. 93-94).
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narrando o fato histérico “como ele realmente aconteceu”; f) a primeira forma de produzir
histéria da saude e das doengas na Parafba esteve atrelada a questées politicas, seja no
sentido de prestar conta dos “feitos”, seja na adogdo de um tom denunciativo para ajustes
no funcionamento da saude publica, ou em acusagoes discursivas de carater politico
partidario.

Essa primeira geragio de escritos sobre o tema, reafirmo, se configura enquanto
importante contribui¢dao, sobretudo, para os historiadores que tomaram para si o debate
médico como parte constituinte do campo da histéria da saude e das doencas, gestando
assim a Segunda geragdo, caracterizada pela tessitura de trabalhos académicos (dissertagoes e
teses)” produzidos por pesquisadores de diversas 4reas sobre a histéria da saide e das
doencas em Programas de P6s-Graduagao fora e dentro da Paraiba, num momento em que
as fontes histéricas em grande parte ja se encontravam disponibilizadas em arquivos

publicos’ e virtuais” (hemerotecas).

A SEGUNDA GERACAO

O primeiro trabalho nesse perfil, do qual tenho conhecimento, foi a tese
defendida no Programa Interunidades de Doutoramento em Enfermagem da Universidade
de Sao Paulo, no ano de 1999, por Lenilde Duarte S4% intitulada Parabyba: nma cidade entre
miasmas e microbios. O Servigo de Higiene Piiblica, 1895 a 1918. A autora se dedicou a entender a
trajetoria do Servico de Higiene Publica através de sua regularizagdao, implementagao,

organizacao e faléncia. Nesses escritos, a autora defende a existéncia de uma politica

5 Alguns desses trabalhos académicos foram publicados posteriormente em formato de livro.

¢ Dentre os principais arquivos que possuem documentos contendo fontes histéricas para o campo da
historia da saidde e das doencas na Parafba é possivel citar na cidade de Jodo Pessoa, o Arquivo Piblico do
Estado da Paraiba, o Arguive da Santa Casa de Misericirdia, o Arquive Eclesidstico, a Fundagio Casa de José
Amiérico de Almeida, o Arquivo Manrilio de Almeida, o Arquivo do Instituto Histdrico e Geogrdfico da Paraiba, o
Arquivo Joao José Inocéncio Poggi (localizado no Hospital Juliano Moreira), o Arquivo da Sociedade de Medicina e
Cirurgia da Paraiba, a Colecio de Obras Raras da Biblioteca da UFPB; na cidade de Campina Grande, o
Arguivo Atila de Almeida (localizado na UEPB), o Arguivo Municipal da cidade de Campina Grande.

7 B importante destacar que a Hemeroteca Digital da Biblisteca Nacional disponibiliza em rede parte do acervo
(jornais, relatérios de presidentes de Provincia, revistas) que pode ser consultado pelo historiador do
campo da saude e da doenca; a Hemeroteca do Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes da UFPB,
intitulada Jormais e Folbetins, onde ¢é possivel encontrar digitalizado parte dos impressos paraibanos do
século XIX; e o Acervo Digital do Jornal A Unido, disponivel na pagina do préprio impresso, contendo um
consideravel nimero de exemplares digitalizados desde o ano de sua fundacido em 1893 até o ano de 2021.

8 Lenilde Duarte Sa graduou-se no Curso de Habilitagdo em Saidde Publica, fez mestrado em Saude Publica
na UFPB, defendendo a dissertacdo intitulada “Atividades antimicrobianas de extratos vegetais e 6leos
essenciais sobre bactérias causadoras de conjuntivite: uma abordagem fitoterapica em Enfermagem de
Satde Publica”. Fez doutorado na Escola de Enfermagem da USP. Foi professora do Departamento de
Enfermagem da UFPB a partir do ano de 1993. Ao longo de sua trajetéria profissional, dedicou-se ao
estudo da higiene publica, da saude coletiva, da tuberculose, dentre outros. Faleceu em junho de 2017.
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policialesca e repressiva, quando na verdade, deveriam adotar uma educagio disciplinadora,
sanitaria. A tese esta dividida em quatro capitulos: Sobre a cidade da Parabyba, na qual é
apresentado um “retrato” descritivo da organizagdo urbana do espago social, a chegada dos
retirantes fugidos da seca e que buscavam na capital uma melhor condi¢ao de
sobrevivéncia, e como a cidade foi remodelada a partir da chegada desses ditos
“flagelados”, provocando aquilo que Lenilde Sa chamou de “odores sociais”, nesse caso, os
maus odores, incomodos para uma elite que precisava caminhar pelas calcadas
possivelmente tapando o nariz para nao ser afetada pela catinga que exalava dos corpos
amontoados nessas espacialidades publicas; A cidade da Parahyba e a Repiiblica, momento em
que a autora mergulha nas disputas politico-partidarias entre Conservadores e Liberais,
exatamente quando a Paraiba recebeu a noticia da Proclamagdao da Republica, levando em
consideragao as parcas mudangas ocorridas no cenario politico, sua sutil reorganizagao com
a promogao de oligarquias que ascendem e declinam como numa gangorra do poder. Trata-
se de um capitulo de histéria politica, no qual as questdes sobre higiene pouco aparecem, a
nao ser pela narrativa, também de cunho politico, de uma sublevacio de mulheres pobres,
pedintes e fedorentas, que foram manipuladas pelos politicos para tornar-se noticia
jornalistica e promover acusacOes. A metdfora da epidemia é o capitulo dedicado a variola e
seus surtos grassados na transi¢ao da temporalidade analisada. Além de descrever as varias
epidemias das bexigas, a autora investe na descri¢do, e pouca analise, acerca dos discursos
médicos de vacinacio e revacinacio. F o tnico capitulo da tese em que Lenilde Sa se
dedica a historia de uma doenga: a peste rubra. Por fim, O Servico de Higiene Piiblica, discutido
no quarto capitulo, no qual a autora discute a legislacao da época responsavel por regular o
referido servico; em seguida aponta as principais dificuldades enfrentadas pelos médicos
que atuavam nessa reparticio publica, a exemplo da falta de investimento financeiro e de
profissionais (médicos, enfermeiros, inspetores, fiscais), culminando com seu declinio em
1911. Os anos que seguem (1912 a 1918) foram marcados pela auséncia de um sistema de
higiene capaz de incutir um modelo de educagao sanitaria, fazendo com que epidemias
diversas eclodissem nos mais diversos reconditos da Paraiba, como a peste bubdnica em
Campina Grande no ano de 1912 e a Gripe Espanhola em 1918, a principio na capital, e de
14, se espalhando para o interior do estado.

A documentacio utilizada por Lenilde Sa é composta basicamente pelas noticias
de jornais da época e alguns relatérios médicos e politicos. No tempo da escrita desse texto,
a consulta aos documentos nos arquivos era realizada a base da cépia manual das

informagoes, pois camera digital, scanner ou qualquer outro artefato tecnologico ainda era

| 125

Fénix — Revista de Histéria e Estudos Culturais - ISSN: 1807-6971 - Julho / Dezembro de 2021 Vol.18 Ano XVIII n2 2



artigo raro e caro. Apesar disso, a autora apresenta um grande acervo documental no
decorrer de seu texto.

E preciso afirmar que esse nio é um texto sobre histéria das doencas,
especificamente, mas um escrito proprio de uma época em que se buscava, através da
histéria politica, perceber os usos dos problemas sociais como instrumento de acusagdo
politico-partidario, “fatos que nos levam a sugerir que acontecimentos politicos tenham
sido determinantes para sua institucionalizacio” (SA, 1999, p. 5). Embora a tese adote um
tom de histéria politica, a autora faz boas analises das fontes, sobretudo nos dois dltimos
capitulos, que em suas palavras, “elementos econoémicos, politicos e sociais, devidamente
articulados, concorreram para que esse servi¢o assumisse uma feicio propria [..] nao
revelando apenas um aspecto do nosso passado” (SA, 1999, p. 5) mas que “acima de tudo
[pudesse| servir para enriquecer o conhecimento que vem sendo elaborado na area da
Satde Coletiva” (SA, 1999, p. 6).

Se o primeiro trabalho académico de foélego foi produzido em 1999, os demais
tiveram que aguardar pouco mais de uma década para serem produzidos. Para melhor
apresentar as dissertagoes e teses defendidas nos Programas de Pés-Graduagao sobre o

tema da saude e da doenga, apresento o quadro abaixo:

Quadro 4. Textos académicos produzidos por pesquisadores pertencentes a

segunda geragao sobre o tema da Historia da Saude e das Doencas da Paraiba.

TITULO AUTOR TIPO ANO

01 | Parahyba: uma cidade entre miasmas e Lenilde Duarte Sa Tese 1999
micrébio. O Servico de Higiene Publica, (PIDE/USP)

1895 a 1918

02 | Corpos higidos: o limpo e o sujo na Azemar dos Santos Dissertagao 2011
Paraiba (1912-1924) Soares Junior (PPGH/UFPB)

03 | As Artes de fazer nascer: do parto Rosineide Alves de Dissertacdo 2012
doméstico ao parto hospitalar - o corpo Farias (PPGH/UFCG)
feminino medicalizado (Campina
Grande, 1950-1970)

04 | Para a melhoria da raca e a civilizagdo do | Julio César Alves da Silva Dissertacao 2013
povo paraibano: uma histéria da eugenia (PPGH/UFPB)
na Paraiba (1914-1921)

05 | A higiene como missdo: Fundacio Paloma Porto Tese 2014
Rockefeller, filantropia e controvérsia (PPGH/UFMG)
cientifica Paraiba do Norte (1923-1930)

06 | Educacio pela higiene: a invencdo de um Nayana Rodrigues Tese 2015
modelo higido de educagdo escolar Cordeiro Mariano (PPGE/UFPB)
primaria na Parahyba do Norte (1849-

1880)

07 | Physicamente vigorosos: medicaliza¢do Azemar dos Santos Tese 2015

escolar e modelacdo de corpos na Parafba Soares Junior (PPGE/UFPB)

(1913-1942)
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08 | Entre a ciéncia e a saude publica: a | Leonardo Q. Barboza Dissertacao 2015
construgdo do médico paraibano como Freire dos Santos (PPGH/UFCG)
reformador social (1911-1929)

09 | Imagens da doenca, politicas da noticia: | Fernando Domingos de Dissertacao 2016
Cenarios e representagoes da aids na Aguiar Junior (PPGH/UFPB)
imprensa paraibana (1980)

10 | Entre o poder e a ciéncia: histéria das | Silvera Vieira de Aragjo Tese 2016
instituicdes de saude e de higiene da (PPGH/UFPE)

Paraiba na Primeira Republica (1889-
1930)

11 | Doidos|as] e doutores: a medicalizacdo | Helmara Giccely F. W. Tese 2016
da loucura na Provincia/estado da Junqueira (PPGH/UFPE)
Parahyba do Norte 1830-1930

12 | Os corpos adoecidos: experiéncias dos Junia de Lima Dissertagao 2017
portadores da doenca dos “Labios Nascimento (PPGH/UFCG)

Azuis”

13 | A administracio da loucura: a Santa Casa Getlane Farias Alves Dissertacao 2018
da Parahyba do Norte no tratamento dos (PPGH/UFPB)
alienados (1858-1892)

14 | “Cultura  physica para a familia | Alexandro dos Santos Dissertacao 2018
campinense”: higiene e educagdo fisica (PPGH/UFCG)
no Instituto Pedagdgico - Campina
Grande (1931-1942)

15 | O médico disse que estou magrinho?: | Marinalva Bezerra Vilar Dissertacao 2018
alimentacdo na infincia como uma de Carvalho (PPGH/UFCG)
pratica educativa na Paratba (1918 a
1937)

16 | A lymfoterapia ou a cura pelo cuspe: os | Rosana do Nascimento Dissertagao 2019
saberes “médicos” = produzidos pelo Gomes Melo (PPGH/UFCG)
curandeiro/farmacéutico José Fabio Lyra
na Paraiba (1904-1945)

17 | “A lepra e a ordem™ uma histéria da Emanoel Calixto do Dissertacao 2019
constru¢ao do Hospital Colonia Getulio Nascimento (PPGH/UFPB)

Vargas - Paraiba (1929-1941)

18 | Santa Casa dos mortos: ritos funebres, | Nereida Soares Martins Tese 2019
mortalidade e relagdes de poder na (PPGH/UFPE)
Paraiba oitocentista

19 | O terrivel flagelo da humanidade: os | Rafael Nébrega Aradjo Dissertacao 2020
discursos médico-higienistas no combate (PPGH/UFCG)
a sifilis na Paraiba (1921-1940)

20 | Admiravel corpo novo: discursos | Leonardo Q. Barboza Tese 2020
médicos sobre as classes trabalhadoras Freire dos Santos (PPGH/USP)
(Paraiba, 1930-1945)

21 | Artes de Curar em Confronto? Disputas, | Wuendisy Fortunato da Dissertagao 2020
Oficios e Praticas de cura na Paraiba Silva (PPGH/UFPB)
Imperial (1870-1880)

Fonte: Quadro elaborado pelo autor a partir dos dados coletados no banco de dissertacio e teses

da Capes (2021).

um trabalhos académicos produzidos sobre a histéria da saide e das doencas na Parafba

Como consta no detalhamento do quadro acima, foi possivel identificar vinte e

ol

sendo treze dissertagdes de mestrado e oito teses de doutoramento. Algumas dessas teses

foram escritas em Programas de Pés-Graduagao fora da geografia paraibana, a exemplo dos
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trabalhos de Lenilde Sa (1999) na Escola de Enfermagem da USP, Paloma Porto (2014) no
Programa de Histéria da UFMG, Silvera Aratjo (2016), Helmara Junqueira (2016) e
Nereida Martins (2019) no Programa de P6s-Graduacao em Historia da UFPE e Leonardo
Santos (2020) no Programa de Pés-Graduagao em Historia da USP. As outras duas teses
no campo — Nayana Mariano (2015) e Azemar Soares Jr. (2015) -, foram defendidas no
Programa de Pés-Graduagao em Educacao da UFPB. Quanto as dissertagdes arquitetadas
sobre os temas que compdem o campo, todas foram defendidas nos Programas de Pds-
Graduacio em Histéria da UFPB (seis dissertacoes) e da UFCG (sete dissertacoes).”

No que diz respeito aos temas, foi possivel através da leitura dos resumos desses
trabalhos classificar aspectos que considero importante como zemas, temporalidades e dominio
tedrico. Quanto ao tema, foi possivel identificar quatro trabalhos sobre Histdria das Doengas:
Helmara Junqueira (2016), Fernando Aguiar Jr. (2016), Junia Nascimento (2017) e Rafael
Nobrega (2020); Historia da Higiene e da Educagao Sanitaria: Lenilde Sa (1999), Azemar Soares
Jr. (2011), Julio Silva (2013), Nayana Mariano (2015), Azemar Soares Jr. (2015), Silvera
Aratjo (2016), Alexandro dos Santos (2018) e Marinalva Carvalho (2018); quando o
assunto é Instituicao Médica, destacam-se os trabalhos de Paloma Porto (2014), Gerlane
Alves (2018), Emanoel Calixto (2019) e Nereida Martins (2019); com o tema Saberes Médzcos,
cito Rosineide Farias (2012), Leonardo Santos (2015) e Leonardo Santos (2020); e sobre
Priticas de Cura, as dissertacdes de Rosana Nascimento (2019) e Wuendisy Silva (2020).
Dessa forma, a maior parte dos trabalhos produzidos estio relacionados ao tema da Histdria
da Higiene e da Educacao Sanitaria com oito pesquisas, seguidos de Histdria das Doengas e as
Instituicoes Médicas, possuindo cada um quatro pesquisas finalizadas, Saberes Médicos com trés
trabalhos defendidos e Priticas ¢ Cura com dois.

Quanto a temporalidade das pesquisas realizadas, nenhuma delas contempla o
Periodo Colonial. Quatro trabalhos se classificam exclusivamente como oitocentistas, ou
seja, toda a temporalidade analisada esta compreendida no século XIX. Outros trés textos
estdo temporalmente no perfodo que chamamos de transicio do Império para a Republica,
do oitocentos para o novecentos. Porém, a grande maioria das pesquisas desenvolvidas
foram sobre o vigésimo século, totalizando quatorze produgdes académicas. Nesse leque
aberto ao novecentos, faz-se importante destacar que onze escritos estao cronologicamente

localizados na primeira metade do vigésimo século, e apenas trés na segunda metade.

Acredito ser importante registrar que a maioria dessas dissertagées defendidas nos Programas de Pos-
Graduagio em Histéria da UFPB e UFCG, foram orientadas pelos professores Iranilson Buriti de
Oliveira (UFCG), Serioja Mariano (UFPB) e Azemar Soares Junior (UFCG). Esses pesquisadores também
se dedicam ao desenvolvimento de pesquisas no campo da histéria da saude e das doengas, publicando
artigos e livros.
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Dentre os aspectos teodricos, a Historia Cultural aparece quase que de forma majoritaria,
sendo apontada enquanto dominio de dezessete pesquisas, enquanto a Historia Social é
anunciada em outras quatro.

Esses estudos da historia da satde e das doengas na Parafba formaram aquilo que
estou chamando de uma segunda geragio de historiadores desse campo. Sio profissionais
historiadores que viram diante de si a possibilidade de tratar o tema da saidde e da doenca
gracas ao “‘alargamento da agenda historica e de areas florescentes [...| englobando as
doengas cronicas, endémicas e epidémicas, as implicagbes sociais, politicas e ecoldgicas |...]
os entendimentos sobre doenga e seus cuidados em diferentes contextos sociais, ponto de
vista do paciente, os instrumentos de controle médico-social” (NASCIMENTO,
SILVEIRA, 2004, p. 13). Os estudos sobre o tema da saide sio uma realidade,
especialmente fora do Brasil, desde meados do século XX. Porém, o campo ganhou forca
com as pesquisas de Sérgio Carrara, com seu T7ibuto a vénus (1996), dedicado ao
entendimento da sifilis e da luta antivenérea, e a pesquisa comparativa entre tuberculose e
aids realizada por Dilene Nascimento, e batizada como Da diferenca do poder a uma vida
diferente: tuberculose e aids no Brasi/ (1999). Além desses, outros trabalhos comegaram a se
firmar no campo da historia das doengas, buscando problematizar as representagoes sociais
articuladas aos estudos sobre as epidemias, recheadas de “uma gama de abordagens e
fenémenos patologicos” (NASCIMENTO, SILVEIRA, 2004, p. 24). Os esforgos desses
pesquisadores ganharam animo Brasil afora incentivando a investidura em pesquisas no
campo da Histéria da Sadde e das Doengas. Os esfor¢os desses pesquisadores ganharam
animo Brasil afora incentivando a investidura em pesquisas no campo da Historia da Satude
e das Doengas, e, na Paraiba, gestando pesquisas sobre histérias de doencas, das epidemias
e endemias, das artes de curar, dos discursos médico-higiénicos, da educa¢ao sanitaria, dos

profissionais da saude e das instituicGes médicas.

CONSIDERACOES FINAIS

Nao ¢ prudente afirmar que nesse texto demos conta de elencar e classificar todos
os autores e obras que foram produzidas no campo da Histéria da Saude e das Doengas na
Paraiba. E possivel que algum texto tenha ficado de fora, seja pela falta de conhecimento,
ou mesmo pela dificuldade de acesso.

Reafirmo que esse artigo se trata de uma tentativa de classificar a historiografia do
tema através do recurso tedrico-metodolégico de geragao, proposto por Sirinelli (2001).

Nesse sentido, identificamos a existéncia de duas geracoes, sendo a primeira composta por
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nao historiadores vinculados as sociedades do saber que acreditavam que a transcri¢iao
documental se configurava enquanto uma verdade absoluta, ou mesmo usava de
informagoes vistas no cotidiano da época para realizar denincias politicas; enquanto a
segunda ¢ filha dileta das pesquisas nos programas de pds-graduagio e do avanco do
campo da histéria da satde e das doengas no Brasil.

Na Paraiba, ¢ possivel afirmar que a historia da satde e das doengas é um campo
em constru¢ao, e ousaria dizer, promissor. Nao existe um grupo de trabalho ou grupo de
pesquisa dedicado ao campo nessa geografia. Recentemente, com a realizagdio do I
Seminario de Historia da Saude e das Doencgas no Nordeste do Brasil, foram apresentados
diversos trabalhos desenvolvidos por pesquisadores paraibanos sobre o tema, revelando
assim a necessidade de uma organizagdo institucional que possa reunir esses estudiosos e
alargar as possibilidades de pesquisas que considero importantes para entender a

desorganizagio e reorganizagao dos espagos, dos corpos, da vida.
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